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A hazai vitorlazas kézpontja K6zép-Eurépa legnagyobb tava,a Ennek tudataban — a 2009-ben megvalasztott Gj elndkség
~~.. . Balaton - és ez vitathatatlanul igy is van rendjén. Remélhetjiik célkit(izéseivel 6sszhangban - a Magyar Vitorlas Szovetség ‘
. csak, hogy ez a csodalatos vizterllet hamarosan a mostani- elndksége hosszi évek utan, 2010-ben a Balatonon Kivdili

nal is méltdbb nemzetkozi elismertségben részesil. Nem sza-  Vizteriletek Bizottsaganak megalakitasaval konkrét 1épést tett -
bad azonban elfeledkeziink arrél, hogy vitorlazék és vitor- a kevésbé kézéppontban tevékenykedd vitorlaskdzosségek

“ﬂ:;. las szervezetek hazankban nem csak a Balatonon vannak. érdekeinek képviseletére. —
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ATH_LE KLUB .

Porthole Klub - kezdd a tavaszt kedvezményekkel!

Kezdddik a szezon. It az utolsé lehetéség, hogy potoljuk hidnyossagainkat, felkészitsiik a hajot, kiegészitsik vagy lecseréljik
felszerelésiinket, és nem utolsésorban felfrissitstik ruhatarunkat.

A Porthole klubkartya-tulajdonosok most akar tdbb tizezer forintot is megtakarithatnak, ha élnek a nekik jaré kedvezményes
vasarlasi lehetéségekkel. Szemezgessiink egy kicsit az elfogadohelyek listajarol, és nézzik, mire lehet szikséglnk a sze-

zonkezdéshez!

= Biztositas: UNIQA = Hajos ruhazat, cipok: Johajo, Maritime

= Dijmentes allapotfelvétel, tanacsadas: Fiizfoplast, Ricky Bt. = Kotélzet: Johajo

= Motorkarbantartas: Monti Bt. = Veretek: Johajo, Maritime

= Hajoapolasi anyagok, szerszamok: Maritime, Mimoker = Navigacids miiszerek, térképek: Mimoker, Worldgate
= Hajoelektronika: Elektro Power = Szorf: Webslider

= Festékek, bevonatok: Ricky Bt. = Charter: Pannon Yacht

A klubkértya-elfogadohelyek teljes listaja és elérhetésége, valamint a kedvezmények pontos mértéke megtalélhatd Por-
talunkon: www.porthole.hu
Csatlakoznal a Porthole Klubhoz? Honlapunkon keresztll ezt is megteheted, a féléves tagsagi dij minddssze 3750 Ft.

Tovéabbi elérhetéségeink:

T: 06209513366  E: porthole@porthole.hu
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5  Utanpétlas, élsport és ij koncepciok — miért is?

7 Sikeres hétvégék Portorozhan. \/adnai Benji arany,
dccse, Jonatdn bronz, mig Hunfalvy Péter egy ezlist- és egy
bronzéremmel gazdagodott.

9  Allianz Dragon Grand Prix

10 J24 Primo Cup. Alapvetden Eriket okoljuk mindenért!
Mert kiilonben ki a j0 fenének jutna eszébe 2500 kilométert
rangatni a hajot, at fél Europan?! De ne szaladjunk ennyire
eldre: oktoberben korlevél az osztalykapitany (rtél, hogy
hat ,,gyerekek, lesz ez a verseny, aki akar, menjen! Bogar
tehat beiiltetve a fiilbe. Logisztika indul: és ezen nemcsak
az utdnfuto- vagy a sofér-kérdés megoldasat kell érteni,
hanem a ,,Dragam, elugranék négy napra Monacdba!” jelleg(i
beszélgetéseket is.

11 Magyarra lett a vilaghajnok F-18-as hajo.

12 Yardstick Trophy 2011. A Somogy Megyei Vitorlds
Szovetség szervezése mellett kilenc vitorlas sportegyesiilet
kilenc toparti telepiilésen rendezett tizenharom vitorlasversenye
alkotja a 2011. évi YST Nagyhajos Kupasorozat dllomasait

14 Olympic Sailing Week, Split

16 A Kereked Vitorlas Klub torténete. A 70-es évek
legvégén adott volt egy feltltétt iires telek Csopakon, a Balaton
partjan — eredetileg strandot terveztek a kiilker-véllalatok, de
ezt az akkori rendeletek nem engedték. Adott volt tovabba egy
tehetds sportklub (Kiilker SC), amely kész volt egy vitorlas
szakosztalyt alakitani és finanszirozni. Mar csak néhany lelkes
vitorlazo kellett! llyen is akadt, végil Bartha Feri vezetésével
1979 decemberében sikeriilt is a szakosztalyt megalakitani.
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Aprilisi programok a Balaton kiriil

Boat Show utan szabadon. Ambivalens érzésekkel
bontottuk a standot az idei hajokidllitas utolso estéjén a
Hungexpon.

Mentés és segitségnyijtas. \Vészhelyzet esetére.

Joshua Slocum: Vitorlaval a Fdld koriil. Iviost indulo
sorozatunkban a hajos irodalom legjavabol adunk izelitot.
Akinek ismerds egy-egy konyv, nosztalgidzhat egy kicsit,
mésok pedig talan kedvet kapnak az olvaséshoz.

Balatoni skiyachting. Gyarlatogatds némi élvezkedéssel.

Miiszerrendszerek. Ahogy fejlesztjiik a hajonkat, egyre tGhb
miiszer keriil ra. Sebességmérd, mélységmérd, széljelzd, GPS
és egyéb navigacios, kommunikécios eszkozok. Gyakran csak
magaban bekeril egy Uj eszkoz, pedig rendszerbe kapcsolva
tovabbi funkciékhoz juthatunk.

Silyos keérdések: beszéljiink a tokesilyrol!
Isebcirkalé - hajo az asztalon, 2. rész.

Kerestztiil a Csendes-6ceanon. IViéder Aron foldkeriilds
kalandjarol feltehetleg minden olvasonk hallott. Mostani

(tja soran mar a technika is felndtt Aron képességeihez:

eqy 42 labas hajéval vitorlazik at a Csendes-6ceanon. Sét,

aki érzi az elhivatottsagot, akdr csatlakozhat is hozza. Mi
mindenesetre nyomon kévetjik, és rendszeresen beszamolunk
a legérdekesebb pillanatokrdl.

Csorlozéshez Nordic walking - avagy a négykézlab jaras
miivészete
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(folytatds az 1. oldalril)

FelmerUlhet sokakban a kérdés, miért is
van szlkség egy ilyen bizottsagra, hiszen
a Magyar Vitorlas Szodvetség orszagos
hataskorld sportszovetségként az egész
orszagra kiterjiedéen szabélyozta és sza-
bélyozza a sportag életét. Mondhatnank,
hogy a ,jatékszabalyok” adottak, minden-
ki keresse meg benne a helyét, és érvé-
nyesuljon, ahogy tud! A képlet azonban
korantsem ilyen egyszer(, hiszen az adott-
sagaikbdl adddoan perifériara szorult terd-
leteken a vitorlazas helyzete sokkal ¢ssze-
tettebb, mint gondolnank. Az itt mikodd
szervezeteknek, melyek elsésorban kilén-

féle sporthajé-tulajdonosokat tudnak sora-
ikban, tdbbek kdzott meg kell kizdenilk a
sportaggal szemben meglévé, nem min-
den esetben pozitiv attitlidokkel, az érdek-
érvényesités nehézségeivel és az &ltalano-
san jellemzd pénzhiannyal.

Pedig nekink szlkséglnk van ezek-
re a vitorlazdkra és vitorlaskdzosségek-
re, hiszen a Magyar Vitorlas Szovetség
mind a szabadidé-, mind a verseny-
sport szintjén célul tldzte ki a vitorlas-
sport népszerUsitését, melynek egyik fon-
tos eleme lehet a perifériara szorult tertle-
tek minél intenzivebb bekapcsolasa vérke-
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ringésébe. Nyugati mintara idével kisebb
tavainkon is professzionalisan mukddoé
vitorlasmuhelyek kialakitasat és a teljes
vitorlastarsadalom egymashoz valé viszo-
nyanak szorosabbra flizését kell megcéloz-
nunk egy magasabb fejlettségi szint eléré-
se érdekeben.

A Bizottsag megalakitasat gyorsan kovet-
te a konkrét munka beinditasa - elséként
a kisebb vizeinken mUkoddd terdleti szovet-
ségek és egyeslletek helyzetérdl készUlt
felmérés latott napvilagot. Az adatgyUijté
munka helyszini latogatasokkal egybekot-
ve tortént egy minél redlisabb kép kialaki-

téasa érdekében. Az igy kapott eredmény
nagyjabol egybevagott korabbi feltevese-
inkkel, ugyanakkor szamos pozitiv élmény-
nyel is gazdagodtunk. Léattuk, hogy az
itt végzett — szinte kizardlag tarsadalmi —
munka mellé sok esetben jelentés szakmai
tamogatéasra lenne szlkség. Egyértelm(ivé
valt, hogy nagyban neheziti a helyzetet a
tény, miszerint egyes egyeslletek gyak-
ran évente korllbelll annyi bevételbdl gaz-
dalkodnak, mint két atlagos hajéhely ara
Balatonflreden. (Ebbdl az 6sszegbdl fede-
zik a fenntartassal, illetve a mUkodéssel
kapcsolatos kiadasaikat, és tervezik meg

fejlesztéseiket.) Lattuk azonban a lelke-
sedést és az elszantsagot is. Ezeken a
vizterlleteken a vitorlasélet fontos veleja-
roja a jelentésebb vitorlaskdzpontokban
egyre inkdbb kihaléfélben lévd tarsadal-
mi munka és Onzetlen anyagi szerepvalla-
l4s. Szinte mindenhol talélni olyan embe-
reket, akik egész életiket a kérnyék vitor-
laskdzdsségének &ldozzak, persze nagy
oérommel. Nyaron gyerektéborokat és vitor-
lasfoglalkozasokat tartanak, télen kalon-
féle kozosségi programokkal tartjak egy-
ben a csapatot. Egyre gyakrabban rendez-
nek versenyeket, sét igyekeznek ranglista-
versenyek rendezési jogat is megszerez-
ni, melyek lebonyolitasa — ismerve a korul-
ményeket — klldndsen példas teljesitmény
a rendezdktol.
Felhasznélva a begydijtétt anyagokat és
a szerzett tapasztalatokat, a Balatonon
Kivili Vizterlletek Bizottsaga — ahogy arrél
Portalunk is beszamolt — az MVSZ torténe-
tében eldszor dsszeallitott egy programot,
amely atfogdan kivan — elsésorban szak-
mai — tdmogatast nyUjtani a kisebb vizte-
rileteken mUkodd vitorlaskdzdsségeknek.
A program a szakmaisagot szem elétt tart-
va alapvetéen harom f6 elemre bonthaté:
1) A kulonfele versenyek rendezesében,
szervezésében és a birdskodas terén
nyUjtott szakmai és adott esetben tech-
nikai segitség a professzionalizalddas
elémozditasa érdekében.
2.) Segitségnyujtas a szervezeti és mUkodeési
tevékenység terén (érdekérvényesités, lob-
bizas, forrasfelkutatas, palyazatok).
3.) Palyazati Gton tamogatas nyuijtasa kiza-
rolag a helyi vitorlasélet fellenditése, fej-
lesztése céljabdl.
A program hamarosan az elndkség elé
kerll, sikerességét azonban elsdsorban
nem a dontéshozdk, hanem az érintettek
aktivitasa fogja eldonteni. Bizunk benne,
hogy ezzel az elsé |épéssel egy olyan
komolyabb felzarkézasi folyamat veszi kez-
detét, melynek hosszu tavl nyertese mind
mennyiségi, mind minéségi szempontbdl a
magyar vitorlazas lesz.

Schneider Istvan



ELNOKSEGI ULES

Utanpetias, élsport és ilj koncepciok:

Felfokozott varakozas elézte meg az MVSZ
elndkségének legutdbbi, marciusi Ulését.

Hogy a feszliltséget a szervezet kényszer(
alkalmazkodasa generélta-e az Uj allami
sportvezetés  elvarasai  &ltal  gerjesztett
megfelelési kényszer okan, vagy csupan egy
Ujabb megvilagosodasi hullam tanui lehetlink?
Nem tudom. Mindenesetre kivancsian foglaltam
helyet az tlés hallgatdi kdzott. Ketten képviseltik
a nyilvanosséagot: egy kedves élsportold-apuka
és jobmagam. Az elndkség aktiv tagjain és
alkalmazottain kivil a bizottsagok munkajaban
részt vevd érdekeltek is feltlintek, az elndkség
passziv tagjai azonban szokasuk szerint
hianyoztak ugyan, de nem feledkeztek meg
szavazataikat a vita kimenetelétdl flggetlendl
atrunazni egy megbizhatd Ugyvezetd tarselndkre. Megprébalom
Osszefoglalni, hogy a legsulyosabb kérdésben milyen vélemények és
érvek hangoztak el — és egyaltalan, mirdl is folyt a vita.

Az élhajbzast a szbvetség szigorlan és akkuratusan szervezett
rendszerében az Olimpiai és Elsport Bizottsdg (OEB) iranyfta
és fellgyeli a delegalt jogkérdk és Ugyrendben meghatérozott
mozgastér keretében. Magyaran, az olimpiai felkészllést szolgald
kompetenciaknak ez a szakmai csUcsszerve, de jelentds dontéseket
az elndkség hoz. Hogy ez igy mikoddkepes-e, azt nem tudom, de
tény, hogy az elndkségnek eddig még nem sikerllt tobb olimpiai
cikluson étiveld, kébe vésett koncepciét elfogadnia, sét emlékeim
szerint még egy négyéves iddszakot sem tudtak eddig ritmusvaltas
nélkdl végigfuttatni. A helyzet az Uanpétlas Bizottsagban (UB) sem
sokkal jobb, azzal a kilénbséggel, hogy itt a legnagyobb aldozatot
hoz6 tamogato, a szUld is érdekelt — s képes is érdekeit érvényesiteni.
Mindenesetre az OEB szorgalmasan jarta a maga altal kikdvezett utat,
az UB széllitotta a tehetségeket, és jottek is az eredmények — ami,
valljuk be, messze meghaladta a varakozasokat.

A magyar vitorlazok mar ott nylizsdgnek kdzvetlendl a vilag legjobbjai
mogott, de hogy oda be is kerlilhessenek, ahhoz a jelenlegi koncepcidt
meg kell véltoztatni. De iziben! Miért baj az, ha tudjuk, mit kell csinalni,
miért nem azt tesszik? Mert ezt hivatalosan — a szUl6kkel is egyeztetett
torékeny egyenstly mentén — az OEB-nek kellene meglépnie, de nem
ez torténik. Az elndk felkért egy munkacsoportot, melynek tagjai
minden kétséget kizardan kitling és eredményes edzék és versenyzék,
de véleményiiket integraini kéne az OEB dltal formalisan is mikodtetett
dontési struktirédba, még akkor is, ha ez jelentds érdeksérelmet okoz.

Az elndkségi Ulés elbtt mintegy négyodras fejtagiton készitették fel az
elndkség és a bizottsdgok meghivott tagjait a kényszer( iranyvaltasra.
Azt talan elfelejtettem emliteni, hogy még ebben a nonprofit és

kiemelten kbzhasznu szervezetben is, mintaMagyar Vitorlas Szévetség,
minden a pénzrél szol. Az Uj hatalmi berendezkedés sportszerve
deklaraltan csak olimpiai felkészllésre ad majd tamogatast, de azt
bévebben, mint eleddig. Hogy a vitorlazasra majdan ebbdl mennyi jut
és milyen aranyban, még nem sejlik. Mar ez is elég ok a koncepciok
megvaltoztatasara, de ez azt is jelenti, hogy a jovében csak igen kevés
gyerek juthat szévetségi tamogatashoz, meg azok kézul is, akik az
utanpotlas legszebb eredményeivel biszkélkedhetnek.
Az Ulésen az elézetesen kialakitott konszenzus megddini latszott,
legaldbbis ezt tlkrozte a hatarozat megszovegezése kordli
tanacstalansag.
Ami nekem ebbdl atjott, az eléggé lehangol6. Csaladok oriési
aldozatokat hoznak, hogy gyermekeik részt vehessenek egy olyan
felkészllési programban, amelynek végcélia a sikeres olimpiai
szereplés lehetésége. Ez a program most atirddik. Hogy szakmailag
helyes iranyban, azt nem kétlem, de azok a sracok, akik most kiesnek a
rendszerbdl, kbnnyen elveszithetik a hitiiket. Lassan megrendezhetnénk
a hitehagyott fiatalok bajnoksagat! Igen komoly mezény gydine éssze...
Mi volt még az EIndkségin? Olvassatok el a hunsail.hu oldalat, az
érdemi hatérozatokat ott talaljatok! Amirél nem szdlnak hatérozatok,
az egy kb. 50 perces vita az elndkségi Ulések jegyzdkonyvvezetési
technikajardl, vagy a kistavak probléméirdl szol6 beterjesztés kérdése,
mely sajnos a faradt elndkség ingerkiszdbe alatt maradva csendben
elhamvadt. Nem Ugy egy évek 6ta gorgetett technikai kérdés vitaja,
mely egy Uj épitést klasszikus hajé osztalyba fogadasarol szdl.
A probléma azért is akut, mert egy technikai kérdés kapcsan felmerdilt
a szOvetség jogi és ebbdl kévetkezd anyagi feleléssége is. Kivancsian
varom az Uigy kimenetelét, mert a korlatozott Kékszalagon is egyre tébb
technikai furfang legalizalasa var hatarozott allasfoglalasral

Gerd Andras

5 » PORTHOLE 10 2010



VERSENYEK

A rovatot tdmogatja:

Audi !
A haladds technikaja

Optimisteseink is megkezdték a versenyszezont

Februdr végén legifiabb versenyz&ink, az optimistesek is vizre
szdlltak, s neves nemzetkdzi regattdkon kezdtek meg azidei

versenyszezont.,

A valogatott keret tagjai — noha betegségek és is-

kolai elfoglaltsagok miatt csupan csokkentett |ét-
szammal — a spanyolorszagi Palamosban kezdték meg a
felkészllést. A hat f6t szamlalo kis csapat majd egyhetes
edzdétaborozast kdvetden — ahol mindenféle szélviszony-
ban volt részik, a 25 csomotél egészen az enyhe breeze-ig
— a rangos, 359 versenyzét felsorakoztatd KABB Trophy-n
mérettethetett meg. Az edzések soran fiataljaink napi 4-5
orat tudtak edzeni remek id&jarési viszonyok kozott, s
lehetéséguk nyilt norvég, német, lengyel versenyzékkel 6sz-
szeallni és kdzdsen gyakorolni. A versenyen azonban mar
nem volt ekkora szerencséjik az iddjarassal. Az elsé na-
pon ugyan még 6-8 csomoés DNY-i szélben, gyényord nap-
sUtésben harom remek futamot sikerdlt teljesitenitk, am azt
kovetben a szerencse elpartolt a rendezdk és versenyzék
melldl, s szé&l hidnyaban a 6 id6toltés a varakozas lett, nem
pedig a vitorlazas. De egyeldre ne szaladjunk ennyire elére
—kanyarodijunk vissza az elsé versenynaphoz. Az immaron
hatodik alkalommal megrendezett regattara idén 20 nem-
zet 359 versenyz@je adta le nevezését, akiket a nagy lét-
szam miatt hat csoportra osztott a rendezdség. A forgo-
|6d6, trukkos szélben Vadnai Jonatan és Péch Lori is ki-
valdan kezdett, Joni a 9., mig Léri a 10. helyen zérta cso-
portjaban a nyitd futamot, majd a kdvetkezd kettében is re-
mekul helytélltak. Harom futamot kévetéen Joni az elékeld
14., Lori pedig a 20. helyrdl véarta a folytatast, mig Gyap-
jas Zsombi a 88., Ziegler Kristéf — aki még csak most bon-
togatja szarnyait a nemzetkozi porondon — a harmadik fu-
tamban a 24. helyen ért célba, s ezzel az dsszesitett 202.
helyen allomasozott. Korchméros Sara a 263., Takéacsy Lil-
la a 280, Roznar Katalin pedig a 299. helyezésig jutott az
elsé versenynapon a 359 f6s mezdnyben, ami, mint utébb
kiderUlt, egyben a végeredményt is adta. Két nap halasz-
tas, &m egyiken sem elegendd a szél a tovabbi futamok-
hoz. Igaz, ami igaz, vasarnap ugyan megérkezett a var-
va-vart légmozgas, am sajnos nem idében ahhoz, hogy a

A forgoloda, triik-
kis szélben Vadnai
Jonatén és Péch
Lori is kivaloan
kezdett, Joni a

9., mig Lori a 10.
helyen zarta cso-
portjaban a nyité
futamot

Az edzések soran fiataljaink napi 4-5 érat tudtak

edzeni, s lehetéséglik nyilt norvég, német, lengyel

versenyzOkkel 6sszeallni és kézésen gyakorolni
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rendezéség a kitlizott hataridén beldl el tudja rajtol-
tatni a csoportokat, am a legszorgalmasabbak még
vizre széllhattak, ha nem is egy futam, de egy utol-
sO edzés erejéig.

Mindekdzben Opatijaban zajlott a Carnival Cup,
ahol a Spartacus Vitorlas Egylet és a BYC optisai
alltak rajthoz a 122 f6s nemzetkdzi mezényben, s
akik valamivel szerencsésebbek voltak, ugyanis
eggyel tdbb, azaz négy futamot sikerUlt teljesiteni-
Uk a harom nap leforgasa alatt, valtozatos szélvi-
szonyok kozott. Legeredményesebben Tenke Aron
szerepelt, aki a 42. helyet szerezte meg, egy re-

mek 9. helyezést is bezsebelve a masodik futamon.
Galgéczy Tamas az 52., Pintér Niki a 85., Durbak
Marci pedig a 86. helyen zérta a regattat, amely
el6tt két remek edzésnapot tudhattak magukénak.
Mindkét tarsasag kitliné edzés- és versenyna-
pokkal gazdagodott, s remek hangulatban kezdték
meg a 2011-es versenyszezont.

E.B.



Benji nyert Hyeres-ben

A tdbb mint egyhetes lle des Embiez-i edzétdboro-
z4st kovetben a SailCoach Hungary versenyzdi

— Vadnai Benji, Rozsnyay Domi, Hunfalvy Péter és
Bakdczy Robi — februdr utolsd hétvégéjén rajthoz
dlltak a Mediterrdn Bajnoksdgon Hyeres-ben, ahol
hdrom osztalyban — Laser Standard, Radial és 4.7 —
11 orszag 170 versenyzbje mérkdzott meg egymdssal
a legjobbaknak jard érmekért 6t futamon keresztUl.

Kivalé id&jarasi  viszo-

nyok kozétt szombaton
kettd, vasarnap pedig harom fu-
tamot sikerdlt teljesitenitk a fia-
taloknak. Az elsd napon élénk,
part felél fUj6, enyhén forgolo-
doé, mig méasnap 5-6 Beaufort
erésségl  szélben kizdhettek
egymassal és gyakran az ele-
mekkel a versenyzdk. A vasarna-
pi elsd két futam erds szele ren-
desen probara tette a fiatalokat,

tobb borulassal is talalkozhat-
tunk, &m a masodik futam végé-
re a szél fokozatosan csokkent,
majd teliesen eléllt s ellentétes
iranybdl kezdett fujni, ami viz feldl
érkez6 szél 1évén erds hullam-
zast okozott, amelyben még egy
futamot tartott a rendezdség a
mezénynek.

Benji végig magabiztosan vitor-
l&zott s harom futamgydzelmet
bezsebelve tetemes, 28 pontos
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elénnyel zarta a regattat a 43 6t
szamléld Laser 4.7 mezényben,
és megszerezte idei elsé arany-
érmét, rdadasul egy olyan ran-
gos viadalon, mint a Mediterran
Bajnokséag.

Radialosaink  kozul Rozsnyay
Domi szerepelt a legeredmé-
nyesebben, aki a 26. helyen

végzett a legnépesebb, 83 ha-
jot felvonultatdé mezdnyben, mig
Hunfalvy Péter csupan az elsé
napon allt rajthoz, igy a 76. helye-
zésig jutott. Laser Standardben
Bakdczy Robi egyenletes telje-
sitményt nyUjtva a 19. helyet sze-
rezte meg.

Eszes Bernadett

Sikeres hétvégék Portorozban

Vadnai Benji arany, éccse, Jona-
tén bronz, mig Hunfaly Péter

egy ezUst- és egy bronzéremmel
gazdagodott

. Marcius elsd két hétvégéjén kel-
lemes iddjarasi viszonyok kozott
versenyezhettek fiataljaink a szlovéniai
Portorozban, ahonnan kivalé eredmények-
kel és szépen csillogo érmekkel térhettek
haza.

Az elsé hétvégén csupan Hunfalvy Pé-
ter (LR), Takéacs Levente (L4.7) és Vadnai
Jonatan (OP) allt rajthoz, @am a masodi-
kon mar csatlakozott hozzajuk Vadnai
Benjamin (L4.7) és az optimistes Tenke
Aron is. Mig az elsé regatta a laser ra-
dialosoknak, addig a masodik a laser
4.7-eseknek volt valogatd az Eurdpa- és
vilagbajnoksagra a szlovén versenyzdk

| it
\

Foto: Vadnai Pétera

szamara, igy az orszag legjobbjaival
kizdhettek meg fiataljaink.

A JK Piran rendezésében marcius 4-6. ko-
z6tt lebonyolitott viadalon harom nap alatt
nyolc futamot teljesitettek versenyzdink,
melyeken élénk, kbzepes és gyenge szél-
jardsban is kiprobéalhattdk magukat. Az
elsé napon Takéacs Levente iskolai elfog-
laltsdga miatt még nem tudott rajthoz éll-
ni, igy harom futamrél is lemaradt, &m a
kdvetkezd napokon remek teljesitményé-
nek s futamgydzelmének kdszdnhetéen
az dsszesitett lista hatodik helyén zarta a
regattat. Laser Radialban Hunfalvy Péter
— megszerezve élete elsé kilfdldon szer-
zett futamgydézelmeit — ezlstérmet szer-
zett, mig Jonatan egyetlen hellyel lema-
radva a dobogdérél a negyedik helyen
zarta a 76 hajot szamlalé Optimist regat-
tat. Harom versenyzd, harom kilénbozd
osztély, s mindharom futamgydézelemmel
végzett az élvonalban.
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A sikeraradat a kdvetkezd hétvégén, méarcius 12-13-an is folyta-
tédott — ha lehet mondani, fokozddott. A kétnapos, dtfutamos
regattan Laser 4,7-ben Vadnai Benjamin hyeres-i sikere utan ha-
rom futamgyézelemmel ismét a dobogd legfelsé fokara allha-
tott, mig Radialban Hunfalvy Péter zsebelt be egy bronzot el§z6
heti ezlstje mellé, s csatlakozott Vadnai Jonatan is szintén egy
bronzéremmel. Takacs Levi a 9., mig az optimistes Tenke Aron

egyenletes teljesitményt nyUjtva a 20. helyen zéarta a versenyt,
melynek elsé napjan 4-5 Beaufort erésségu szélben 3, illetve 4
futamot teljesitettek az osztalyok versenyzdi, amit még egy fu-
tammal toldottak meg vasarnap, am ekkor mar gyenge, leél-
16 szélben.

Az 6t orszag versenyzdit felvonultaté regattan — ahol ugyan nem
a legnépesebb, am meglehetésen rangos mezdnydk gydltek
Ossze, felsorakoztatva a szlovének legjobbjait — versenyz8ink
remek helytallassal bizonyitottak tehetségliket.

Lasereseink egyhetes szlinetet és némiiskolai tanulast kévetden
marcius 21-én Ujabb hosszu Utra indulnak, melynek soran két va-
logatéversenyen kuzdhetnek meg az Eurépa-bajnoksagra vald
kijutasi jogokért a Garda-tavi Torbole-ban, majd azt kdvetéen
a svajci Lugandban, a Laser Eurépa Kupa versenysorozat elsd
két forduléjan. Vadnai Jonatan pedig csupan a szomszédos va-
rosig, Koperig menetelt, ahol a teljes Optimist valogatott kerettel
edzdétaborozik Torok Péter és Perényi Miklos vezetésével a mar-
cius 18-20. kdzott megrendezésre kerllé regatta elétt.

Ahogy azt a jelek is mutatjak, a tavasz bekdszontésével teljes
mértékben megkezdddott a versenyszezon, s egyre slrlsddnek
a programok versenyzdink életében.

Sok sikert hozza filk, lanyok, csak igy tovabb!

Eszes Bernadett

Szorfoseink
djra Cadizban
. Véget ért az Ujabb cadizi megméret-
tetés a 2012-es olimpiai kvalifikacios
VB helyszinén, a VI. Andaliz Olimpiai Hét
keretein belll. A tiz futam alapjan Detre Diéa-
na a 10. helyen végzett a rendkivil erds ndi
mezényben, Gadorfalvi Aron pedig a 8. he-
lyezést szerezte meg.
A ndknél a dobogo legfelsé fokara a rutinos
rokanak szamitd, tobbszords vilagbajnok,
olimpiai bajnok olasz Alexandra Sensini &ll-
hatott fol, mig a férfiaknal a pekingi bronzér-
mes Shahar Zubari bizonyult a legjobbnak.
Anégynapos versenyen igencsak meggy(ilt
a versenyzok baja a szeszélyes, bar nyari-
asan meleg széljarassal. A rendezdk kitar-
tasanak kdszonhetden eldfordult, hogy mar
naplemente utan futottak be a versenyzdk,
mert csak estére kerekedett annyi szél,
hogy futamokat lehessen rendezni.

PORTHOLE
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ALLIANZ DRAGON GRAND PRIX
CANNES - 2011.

cannes-i téli dragon-versenysorozat egyik legrangosabb, négynapos regattajan vettlnk részt februar végén. El6z6 nap
A este érkeztlink, és egy kényelmes reggelizés utan lementiink a kikétébe, hogy ne a tiilekedésben daruzzunk, hanem nyu-
godtan felkészllhesslnk a 13 6ras rajtra.
Azonban a Palm Beach félszigeten, a klubban, ahol télen allnak a hajok, csak egy-két Iézengd dragonost talaltunk. Gyanus volt
a dolog, hogy nem tudunk valamit, mert hetven Ures utanfuté volt a kilsé parkoléban, és sehol senki. Talan a kifrast nem ol-
vastuk el tizetesen? A helyi francia mend, Boillot Christian (FRA 400) is ott készUlédott, aki végul megnyugtatott, hogy itt lesz
a kézelben a verseny. Csak épp a tébbiek még elézé nap letették a hajokat és atkoltdztek a Pantiero Boulevardon levé Oreg
Kikotébe (Vieux-Port), a var alatt, az Uj Festival-Casino palota mellett berendezett ,Dragon Village™-ba. Amugy 11-kor lett volna
a rajt, ha van szél...
Végre nyugodtan fel tudtuk késziteni a hajot: szerelés, pasztazas, majd komoéto-
san ledaruztunk és ott vartuk a szelet.
Délben keletrdl lengedezni kezdett valami, és kimentlnk edzeni egyedul. Egy
6ra mulva ker(lt eld a hatalmas mezdény (65 hajo) a varosi kikotébdl. A szél ad-
digra lelohadt, ezért nehéz volt elindulni. Visszal6tt rajtok, fekete tabla, ahogy
szokas.
Utdbbiakat szerencsére megusztuk, pedig volt olyan, amikor 18 hajo volt felvés-
ve krétaval!
Jol sikertiltek a rajtok, de a j6 helyeket ugyebar épp akkor csinaltuk, amikor be-
ragadtunk. Persze nem kell 6sszeomlani egy rossz rajttél, hanem azonnal ki kell
fordulni! A hatalmas méretl palyan altalaban a széleken volt a j6 pozicid, kozé-
pen lemaradtak a hajok. Viszont az egyik szél sokkal jobb volt, mint a masik, és
ezek véltogattak egymast, igy ha rossz oldalt valasztott valaki, kénnyen a negy-
venedik helyen talélta magat.
Az oroszok szokasuk szerint ,annyian voltak, mint az oroszok”. Nagyon fel-
készllt csapatok ezek, csupa profi, de 6k is hatra tudtak esni ,kinlédni”. Ki-
vétel a RUS 34, akit eddig vertlink, de most megtaltosodott és megnyerte a
versenyt. lgaz, hogy ott Ul a hajéban az a Myzichenko, akivel a vitorlaspapa,
Mankin is olimpiat nyert Starban. Ezekben a 7-10 csomos szelekben minden-
ki gyors volt.
Az angol ,vaslady”, Wilkinson-Cox Gavia Jerboa nevd hajojaval nagyon kemé-
nyen kezdett, és 6t futam utan — szoros versenyben — vezetett. Az utolsé nap vi-
szont nagyon rosszul sikerdlt neki, mert a rajt utan beerésoédott a déli szél, s ab-
ban lenyomtak az oroszok és a német Hoesch Vincenték. Az elézd este Gnne-
pelték az Uj Jerboa hajot — talan ez arthatott meg?
Hullamzé volt a teljesitményink, de nagyon j6 szdjizzel zartuk a versenyt. Az
elsé harom futam utan a 8. helyen alltunk, masnap a ,véres péntek” a 20. hely-
re nyomott vissza, de az utolso, erésszelesben megmutattuk, mi a ,magyaros
virtus”, és a 9. helyen futottunk be. Ez a végelszamolasban az elékel6 14. he-
lyet jelentette.
A verseny utan mindenki tervezgette a kdvetkezé San Remo-i részvételt. Mi vi-
szont jeleztlik: inkdbb csomagolunk, visszik haza a hajét, mivel olvad a jég a
Balatonon, és nemsokara kezdédik a szezon.

Detre Szaholcs
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J24 Primo Cup

Alapvetéden Eriket okoljuk mindenért! Mert kUlonben ki a j6 fenének jutna eszébe 2500 kilométert
rdngatni a hajot, at fél Eurépdne! De ne szaladjunk ennyire elére: oktdberben kdrlevél az osz-
talykapitdny Urtdl, hogy hat ,,gyerekek, lesz ez a verseny, aki akar, menjen! Bogdr tehdt belltetve
a fUlbe. Logisztika indul: és ezen nemcsak az utdnfutd- vagy a sofér-kérdés megolddsat kell
érteni, hanem a ,,Dradgdm, elugranék négy napra Monacdbal” jellegU beszélgetéseket is. Csabi-
ndl sajnos az egyéb elfoglaltsag gydzott, kereshettink beugrot.

Szuszu (Varjas Sanyi, Rozsda csapatabdl) raért, a gipszét
is leszedték addigra, kivan a létszam! Gabor és Peti mar
hétfén nekiindul (a verseny csak pénteken kezdddik!), hogy beme-

PORTHOLE 3 2011 » 10

legités gyanant sielgessenek egyet. Ami igen jél sikerll, a hegy-
re felkapaszkodd vitorlazék kozil a mi draga j6 kormanyosunk bi-
zonyul a leggyorsabbnak. Egy tréfeank tehat mar van. Mi szerda
este csatoljuk f6l a hajot Fureden, aztan hipp-hopp, masnap tiz-
re mar a helyszinen vagyunk. Egy targoncés segitékészen tolja he-
lyére. Nahat, mi pedig nekilathatunk az 6sszeszerelésnek. Pietro
olyan precizitassal és mlgonddal ragasztja fel a kapott matri-
cét, hogy vegyszer nélkil valdszinlileg sosem jon le. A maradékai
megtekinthetéek Fureden a hajo orr-részén. Arbocallitdnk nincs,
azt majd daruzaskor intézzik, minden mas patent, délutan négy-
kor Uszik a jarmU. A délutani edzés igy csak lehetéség marad.

De legalabb van idénk elmenni mérlegelni, ahol lefagy az arcunk-
rol a mosoly: harom kilogramm plusz! A mérést bonyolité ember
nem kezd hosszas okfejtésbe, nem fenyeget, csak mosolyog: se-
baj, sracok, holnap nyolcra kaptok Uj idépontot. Ugyanakkor két-
ségunk sincs, csuklas nélkdl hazakuildenek, ha nem teljesitjuk ezt
az egyszerU feltételt. Vacsora tehét nuku, van viszont szaunazas és
jakuzzi. A reggeli is kimarad, ennek készénhetéen minden egye-
nesbe jon, aldamegylnk a hatarnak. Aznapra azonban ennyi 6rém
jut csak, futam inditaséhoz nincs elegendd szél. A Dragon osztaly
rutinja meglepd: a Rendezdség délutan kiviszi ugyan a mezényt,
de 8k még a ponyvékat sem veszik le a kik6tott hajokrdél. Este kicsi
bdklaszas a kérnyéken, aztdn nagy mennyiségu és igen finom va-
csora (kosz, Pietro!).

A szombat sem indul biztatdan, de csak kerekedik annyi briz,
hogy ismét kiindulunk. Bent kuporgds szél van, de elinditjak a fu-
tamot. Minket visszalének, megytnk a sor végére. Ot osztaly ver-
senyez egyébként ezen a hétvégén: Dragon, Esse 850, Melges 20,
Surprise és a J24. Amikor végre nekiindulunk, jol kapjuk el a rajtot,
caplatunk a palya bal oldalara (alattunk talan 5-6 hajo rajtolt), so-
kaig tartjuk a tempot, de végul kicsisznak aldlunk a brazilok, az
egyik olasz egyseg, valamint egy helyi brigad. Egyikik sem megy
egészen haléltakkra, fordulas utén lekereszteznek, nekiink marad
a sarokba menés, mert foltos a szél. Nem jarunk amugy rosszul,
6todiknek érlink fel. Rézselangok a lelkiinkben, meg az ideg, ho-
gyan fogjuk megtartani, amit eddig elérttink. Csak ne szoruljunk ki
egyik szélére sem a palyanak, mert akkor masok diktalnak nekink!
Felfelé bal oldalon jottlink, lefelé a jobbot valasztjuk, hosszan hlz-



zuk a balcsapast, és nana, hogy Ugy jarunk, ahogy nem akartunk!
Raadasul kicsit elleng a szél is (mar ami maradt beléle), igy a béja-
hoz balcsapéason érkezék lesznek a nyerdk, visszaeslnk a kilence-
dik helyre. Megint balra tartunk, sebességlnk megegyezik a koru-
|6ttink haladodkkal, de kell a tirelem! Megint koppantunk a sarok-
ban, révid balcsapéassal vesszik célba a kreuzbdjat, amit ekkor ér
el az elsd, és I6nek neki. Vagyis révidités. Maradunk a lenti helyln-
kon, tulajdonképpen ordlink. Nem volt kicsi a palya, roviditessel
egyUtt is majdnem masfél draba telt teljesiteni! Tobb futam nincs,
fogadas, aztan megint varosnézés.

Vasarnap még olajabb a viz, mint elétte, de persze kivisznek, hat-
ha. Semmi. A hiénak igen hamar megindulnak a daruzodhely felé,
szerintem a Rendezdség még nem jelez semmi hivatalosat, ami-
kor az els6k mar az utanfutojukon allnak. Varakozas kdzben szét-
szereljuk a hajot (kivéve az arbocot), amikor szarazra kerul, lénye-
gében csak lemosni kell. igy is hét éra lesz, mire hazafelé indu-
lunk, el6tte persze dijkiosztd, pezsgdvel, falat kajakkal. Hétfé reg-
gel még a BYC-ben érjik Pali ba™-t, igy a hajo visszakerllhet a sajat
kocsijara, tehermentesitjik a kdlcsdnkapott utanfutédt, elrakodunk,
majd, akinek kell, az munkéba indul.

A Yacht Club de Monaco? Elegéns, na! Hidba nincs hermetikusan
elvagva a kulvilagtol, azért csak bérkanapék vannak a barban, za-
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kds a bufé személyzete, marvany a padld. Segitékészek, kedve-
sek, nagyon értik a dolgukat: eszméletlen tempdval hizgéaltak pél-
daul jobbra-balra az utanfutds hajokat a targoncéjukkal. Rengeteg
motoros keringett a palya kordl, a fotésnak kulén darabot biztosi-
tottak. Réla kulén meg kell emlékeznem: kedves volt, kdzvetlen és
igen nagyon profi. Azéta csak Ugy emlegetjik: Carlo. (Igen, Aliék a
nagyhird Borlenghivel parolaztak — a szerk.)
Tapasztalatok: utazashoz kell egy alsé ponyval Alternativa a ha-
romszori mosas a helyszinen és az idegesség végig az Uton, ne-
hogy megsériljén a test. Szintén szikséges az arbocdllitd, de ez
méar a Garda-téra tett kirandulas utan is nyilvanvaléva valt. Széles-
sége miatt a hajo hivatalosan csak eldéntve széllithato, de erre al-
litélag egész Eurdpaban tesznek magasrol. Kivéve Svajcot, emi-
att a sveédeknek kerllnitk kellett. J& szolgélatot tesz az utanfuté-
ra szerelt doboz.
Kuldn kdszdnettel tartozunk
— Dodének, aki sofériink volt az Uton, lévén egyikink sem birtoko-
sa a szlkséges papiroknak
— Ny-nek, csapatunk privat fotésanak, akinek néhany képét a
rendezdk is elkérték.

Aliban Andras, HUN-14, NordTelekom
Nyugi, Erik, nem haragszunk! :-)

Mag

yarra lett a vilagbajnok
F18-as hajo

Minden térténet elkezd6dik valahogy. A miénk konkrétan 2010
tavaszdn, amikor kipattant a fejinkbdl, hogy technikai fejlédésinkhéz
szUkséges lenne az M1 katamardn mellé egy F18, Hobie Wild Cat
katamardn. Gondoltuk, ha az America’s Cupra készUlé BMW Oracle

és a Sail Innovation csapatnak megfelelt edzéhajénak, akkor nekink
is tokéletesen j6 lesz.

. Akkor még csak nem is sejtettik, hogy
ez a hajétipus szerelem lesz egy életre.
Tekintettel arra, hogy a hajé legénysége 2 6,
az edzéseken egymast valtogatva hasitot-
tuk a habokat. Rubik (Vandor Rdbert) rend-
re felavatott mindenkit, hamar megtapasztal-
tuk, hogy mire képes az F18 Wild Cat. Pillana-
tok alatt egyértelm(ivé valt, mit kell birnia a le-
génységnek a vizen. Igyekeztiink az F18 ka-
tamaran szdvetseg altal rendezett versenye-
ken is elindulni, hogy ne csak edzéseken fe-
szegessUk dnmagunk és a hajé hatérait. Volt
olyan verseny, amit akkora bukassal zartunk,

hogy az arboc csattanasatol visszhangzott a
Balaton Kenesétdl Keszthelyig. De részt vet-
tink olyan viadalon is, ahol a dobogds har-
madik helyen futottunk be. Megszallottak let-
tank, egy vadmacska megszallottjai.

Ekkor méar minden olyan széra felkaptuk a
fejinket, ami az F18-as katamaranozassal
volt kapcsolatos, plane, amikor a 2011-es vi-
lagbajnoksag kerult szoba. Alig akartuk el-
hinni, hogy ekkora mézlisték vagyunk. Alig
kezdtlnk bele a katamaranozésba, méris az
6linkbe hullik egy driasi élményt igérd ver-
seny, hiszen 2011. julius elején Magyarorszag

ad otthont az F18 vilagbajnoksagnak!

A fizikdlis tréning mellett mentalisan is igyek-
szUnk a maximumot nyuijtani. SUrd email-val-
tAsok sorén baratokra talaltunk a nemzetkozi
F18-as klubokban is — ennek volt kdszénhetd
nyar végi Garda-tavi edzétadborozasunk —,
majd igy derUlt fény arra, hogy Alex Udin sze-
retné eladni a 2010-es vilagbajnoksagot nyert
Hobie Wild Cat-jét. Felcsillant a szemink.
Alex vitorlakészitéssel foglalkozik Franciaor-
szagban, a hajé 2010-ben kifejezetten a vi-
lagbajnoksagra készUlt, ahol a legjobb ered-
meényt sikerdlt vele elernie.
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rib-tengeri versenyérdl januarban a Fran-
ciaorszag nyugati partjanal fekvd Rouen
kikotojébe érkezett. Itt vehettik at a kata-
marant Alextdl. Az F18-as januar végén,
fél Eurdpan keresztll végre megérkezett
Balatonflizfére. Nagyon vérjuk a tavaszt, ami-
. kor elészor fogunk az Uj hajéval vizre szallni,
s M és megkezdhetjik felkészulésinket a min-
: den eddiginél tébb izgalmat és sportos kiiz-
Azt mér hallottuk, hogy sok ‘meglepetést’ rejt ket a hajo, hiszen ezzel profik &ltal fejlesztett  delmet hozé 2011-es szezonra.
a gép, sokat tuningoltak, szamos apré véltoz-  és tesztelt technikahoz juthatunk.
tatast eszkodzoltek rajta. Gondoltunk egy me-  Rovid egyeztetés utan virtudlisan egymas te-  Kalocsai Zsolt — One o’Or Catamaran Sailing
részet, és irtunk Alexnek, hogy érdekelne min-  nyerébe csaptunk. A bajnokhajé utolséd ka-  Club

Yardstick Trophy 2011

A Somogy Megyei Vitorlds Szovetség szervezése mellett kilenc vitorlds
sportegyesUlet kilenc téparti telepllésen rendezett tizenhdrom vitor-
Idsversenye alkotja a 2011. évi Yardstick Trophy Nagyhajés Kupasoro-

zat dllomadsait. W

A 2010-ben a nyugati medencében Utjara inditott versenyrendszer idén atlépett YST futam, se semmilyen vitorlasverseny

a ,csovon”, és siofoki, kenesei valamint flredi helyszineket bevonva a Balaton — koszonhetéen a CIB Bank vitorlazokat
teljes vertikumaban kinal versenyzési lehet8séget. A YST nyugat felé is terjeszkedik, hi- megdobbentd, értelmetlen, a kikotét be-
szen a Szigligeti Vitorlas Egyesllet Aqua Kupéja is szerepel a programban. zard dontésének.

AYST célkitlizése, hogy az altalanossagban mostohan kezelt elényszamrendszerd ver- A Kenese Marina Port egyik legrégebbi idék
senyzést rangosabb szintre emelje, szinvonalas, sportértékkel bird, hagyomanyokkal Ota szervezett augusztusi versenye, az Al-

rendelkezd regattakat szervezzen a teljes vitorlasszezonon ativeld versenysorozataban. Nem kotmany Kupa — TIGRES Kupa lesz a YST
elsédlegesen preferalt cél, hogy a résztvevéket a parton kapraztassak el a szervezék, sokkal nyolcadik forduldja. Természetesen idén is
inkabb a versenyek vitorlas sportértékének dominanciéja kell hogy érvényesiljén az egyes fu-  része a YST versenyprogramnak az dbraha-
tamokon. A YST varja a sportolokat és versenyzéket a sorozat futamaira. A versengés majus mi Rizling Kupa, a féldvari Unitef Kupa és a
14-én, Fonyddon indul a Kormoran Evadnyitéval, mely idén egyben a IV. Harmat Kupa is. Az BFYC-be koltoztetett Dér Kupa is.

utolsoé verseny november 5-én lesz Balatonkenesén, a Balatonféi Yacht Clubban rendezziik A kupasorozat programjaban jellemzdéen
meg az V. Dér Kupat. Idén mar 6t Bahart-kikétd is szerepel a YST allomasai kozott, és aBala-  egynapos versenyek szerepelnek, ame-
ton legnagyobb (TVSK) és két legeredményesebb (BYC és SVE) klubja is részt vesz a YST so-  lyeket altaldban szombatonként rendez-
rozatban. A kupasorozat a kozeli jovében felfrisstlé hivatalos www.yardsticktrophy.hu honlap-  nek. Kivételt képez a kétnapos Unitef

ja mellett sajat Facebook-oldalan is varja az érdekléddket, sét az egyes versenyek kildn ese-  Kupa és a vasarnapra esé Horvath Boldi-

meényoldallal is rendelkeznek a legnagyobb kézdsségi oldalon. zsar Emlékverseny.

Az optimélisnak még jéindulattal sem mondhaté kikotdi kordlmények ellenére Fonyéd Tavaly, a sorozat elsé évében kozel 250 hajo
az elényszamrendszer( vitorlasversenyzés egyik fellegvara. Ennek megfeleléen négy kapitanya dontétt gy, hogy részt vesz a
versenynek Fonydd a helyszine — bar ebbdl egy regatta hazigazdaja a 25-6s jolle-flotta  Yardstick Trophy Nagyhajés Kupasoroza-
sasfészkének szamito Port Lacaj lesz. Az International & Schuller Kupa — Karsai Lajos ton. Az idén bevezetett valtozasok és a ver-
Emlékverseny visszakoltdzik Boglarra, és hosszy idd utan a lellei Bahart-kikdtének is senysorozat bévitése folytan ez a szam

lesz sajat versenye: a Sekli Kupa. Ami szinte bizonyos, hogy a BL Apartments & Yacht akar meg is duplazodhat. A 13 versenybdl a
Clubban, az Uj, de mara csernobili kipusztultsagot mutaté lellei kikdtében nem lesz se résztvevék legjobb 8 eredmeényét értékelik a
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kupasorozatban. Valtozik a bédnuszpont-rendszer is, méar a méasodik versenytdl jar pluszpont,
igy egy szorgalmas résztvevd, aki minden versenyen indul, akar ezzel annyi pontot gydijthet,
mintha a 13-bdl egy versenyt nyert volna az osztalyaban. Az 1-6. helyezetteknek jaré eredme-
nyességi pontok rendszere nem valtozik. Adott versenyen elérheté pontok szdma a helyezés
szerinti pontszambdl, az indulésért jard alappontbdl és a szorgalom (bénuszpont) illetve a jé
teljesitmény (eredményességi pont) kdvetkeztében jard pontokbdl all. A kupasorozat éves di-
jazasa sem valtozik, minden osztély elsé hat helyezettje részesul elismerésben.

Az SMVSZ a kupasorozattal szeretné erésiteni a vitorlasklubok 6sszefogasat, a klub-

Audi
A haladds technikaja

zajarul.

I/—‘m—‘f;rﬁxl VERSENYEK

regattak rendszerét és ezek altal a vitor-
las tomegsportot. A nagy nevezdszamu,
szervezett versenyek egyben jelentés
sportszolgéltatasi dijbevételt is eredmé-
nyeznek a Magyar Vitorlas Szovetség
szémara, igy masodlagosan a YST az
utanpdtlassport tdmogatasahoz is hoz-

Portalunkon megtalalhato és letoltheto a Porthole versenynaptara, amely hétvégékre lehontva gyiijti dssze a vitorlas eseményeket, igy a YST forduloit is.

YST 2011 VERSENYNAPTAR

Kormoran Evadnyitd és Harmat Kupa
2011. 05. 14-14.

Fonyéd, FKVE
Joker-Termoplusz Kupa

2011. 06. 04-04.

Fonydéd, FVE

Sekli Kupa

2011. 06. 25-25.
Balatonlelle, LVE

Horvath Boldizsar Emlékverseny
2011. 07.10-10.
Balatonflured, BYC

Lajos Emlékverseny

International - Schuller Kupa és Karsai

2011. 07. 23-23.

Balatonboglar, LVE

Rizling Kupa
2011. 08. 06-06.

Abrahamhegy, TVSK
Pélos Istvan Emlékverseny

2011. 08. 13-13.
Fonydd, TVSK

Alkotmany Kupa - TIGRES Kupa

2011. 08. 20-20.
Balatonkenese
KMP VSE,
Kormoran Evadzaré
2011. 08. 27-27.

Fonydd, FKVE
Aqua Kupa
2011.09. 17-17.
Szigliget, SZVE
Unitef Kupa
2011.10. 01-02.
Balatonféldvar,

SVE

Dér Kupa

2011. 11. 05-05.
Balatonkenese, LVE

Siofoki Evadzard
2011. 10. 22-22.
Siofok, SVE

Szezonalis ajanlat Orfarél

Az OrfUi Vitorlds EgyesUlet, az Orfi Szorf Klub, a Pécsi Ercbdnydsz Modellezd
Klub, az Orfdi Turisztikai Egyesulet TDM Iroddja és a Compass intenziv hajos ren-

dezvényprogramot dllitott dssze a 2011-es esztendbre.

Orflin, a Pécsi-tavon rég-

6ta nem volt ilyen mozgal-
mas vizi élet vitorlazok, szorfo-
sok, modellvitorlazék és egyéb
hajés szakégak részvételével.
Méarciustdl  oktdberig lesznek
versenyek és rendezvények. A
szervezdk célia, hogy a Pécsi-td
vonzaskorzetében él6  hajoso-
kat bevonjak Orf( vitorlazasanak
vérkeringésébe.
Aprilis 2-an, szombaton lesz az |.
Tokerlld Modellvitorlas Turaver-
seny a Pécsi-td északkeleti part-
szakaszan. A versenyen szinte
minden tipusu és osztalyd mo-

dellvitorlassal lehet indulni, akar
tobbtestlekkel is. A modellvitor-
lazdk — a hajomérettdl figgben —
harom osztalyban versenyeznek.
Az elmult években a Pécsi-to ko-
rll kialakitott sétany idedlis tere-
pet biztosit a modellvitorlés tdra-
versenyek rendezéséhez.

Aprilis 23-4n orszagos bajnok-
sag helyszine lesz az OVE Klub:
a PEMK rendezi a Magyar Elekt-
romos Hajo Bajnoksag elsé for-
duldjat. A motorcsénakok hat
kildnbozé  osztélyban  verse-
nyeznek, jelen lesznek az Fl-es
kategdria hajdi is.

Majus 21-22—én rendezik meg
a lll. Micro Magic Orszagos Baj-
noksagot. Budapest és Agard
utan Orfli ad otthont a legkisebb,
ugyanakkor legnépszer(ibb mo-
dellvitorlas osztaly kétnapos baj-
noksaganak.

Junius 4-én mar az Optimistek,
Laserek, Finnek és 470-esek fog-
laljiak el a tavat a Baranya Ku-
pan. A regatta egy idében zaj-
lik a Pécs—Orfli kerékparut Unne-
pélyes avatdlinnepségével és az
orflii Egészség Nap rendezvé-
nyeivel.

Julius 9-én lesz a hagyoméa-

nyos OVE Kupa, Optimist, Laser
és Finn osztalyok részvételével.
Ezen a nyéri hétvégén kerll sor
az orfli Halaszléf6z8 Versenyre
a Horgasz Bufénél.Az augusztus
utolsd hétvégéjét megelézé csi-
tortdki napon kezdddik az orflii vi-
torlazas legnagyobb rendezvé-
nye, a lll. Compass Vitorlas Na-
pok. A csltortok reggeltdl vasar-
nap estig tartd eseményen ren-
dezik meg a XIl. Vasarhelyi Pal Vi-
torlas Emlékversenyt, a szorf klub
hagyomanyos Pécsi-tavi verse-
nyét, az egyméteres és a 10-es
modellvitorlas  osztalyok Orsza-
gos Bajnoksagat és a modellvi-
torlazok Pécsi-td Kupajat. A ren-
dezvényprogram oktéber 22-én
ér veget a Micro Magic modellvi-
torlas osztaly Il. Nyilt Baranya Me-
gye Bajnoksagéaval.

13 PORTHOLE 3 2011



VERSENYEK

Audi 1 11 ]
A haladds technikaja

Olympic Sailing Week, Split

Marcius 16-20.

Mind a hét tervezett futamot sikerUlt lebonyolitani majdnem minden
osztdly szdmdra a hetedik alkalommal megrendezett Olympic Sailing
Week négynapos versenyén, annak ellenére, hogy a mdsodik napon

szél hidnydban futam nélkil maradt a mezény.

Szinte hagyoméannyé valt, hogy sok magyar versenyzd

ezen a regattan kezdi meg az Uj évad versenyzését, me-
lyet néhany napos helyszini edzétaborozéssal told meg. Nem
volt ez masképp idén sem, s az iddjaras a tavalyihoz hasonlo-
an ezUttal sem volt stabilnak mondhaté déli szomszédainknal, a
horvatorszagi Splitben. A verseny kezdetét megeléz8 napon pél-
daul olyan erés szél, hideg és szakadd esé varta a versenyzdket,
hogy parti felkésziléssel, kondicionald edzéssel tudték csak el-
télteni a napot.
A regatta elsd napjara azonban kiderUlt az ég, el6bukkant a nap,
s egy rovid halasztast kovetéen két futamot sikerUlt lebonyoli-
tani 15-23 csomo kozoétti szélben. A méasodik napon azonban
ismét kdzbeszolt a természet, s szél hianydban megint csak a
varakozasé lett a f6szerep. Hazankat harom osztélyban, — 470,
finn-dingi és néi Laser Radial — 13 sportold képviselte, akik ko-
z0l Véaradi Imre és Serke Aron egy otodik helyezést kovetSen
futamgydzelemmel zérta a nyitd napot, s a finn-dingis Beliczay
Marciis kitliné 6. és 7. helyezéseket gyUjtott be. Az utolsé két na-
pon azonban kijutott a j6bol. Szombaton az EK-i instabil szél 20
csomorél a méasodik futam végére 30 csomd folé emelkedett,
némi furdézésre adva lehet8séget a versenyz&knek egy-egy hi-
bézast kovetéen. Varadi Imiék azonban két futamgydézelemmel
zarték a napot, s vették at a vezetd poziciot a 8 egységbdl allé
470 Osszesitett rangsorban. A rendezdség vasarnapra még
erételjesebben fujo Borat vart, ami a hegyekbdl lebukd, poffos,
hideg és meglehetdsen erés szél, am az elérejelzés tévesnek bi-
zonyult, igy az utolsé versenynapon is lehet8ség nyilt a verseny-
zésre.
Imiék ugyan kevésbé sikeresen zartdk a napot, mint azt
megelézden, am megtartottak vezetd pozicidjukat, s szerezték
meg az 6sszetett gydzelmet a tordk Cinar testvérpar elétt — noha
pontazonossaggal, de tébb elsd helyezéstknek kdszénhetden.
Hasonloan ellenfeléhez azonos ponttal végzett a szarnyait bon-
togatd Gyapjas Baldzs — aki a tavalyi Optimist Eurépa-bajnok-
sagon 5. helyezést ért el, s 8sszel megkezdte felkészllését a
470-es osztalyban Kovacs Matéval — am & ebben a parharcban
a révidebbet hlzta. EzUttal is meg kellett elégednie az 5. helye-
zéssel, ugyanis a negyedik helyezett horvat kettésnek volt egy
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masodik helyezése
még az elsd ver-
senynapon, mig Ba-
lazsék harmadik he-
lyezésekig jutottak,
igy a végelszamo-
lasnal alulmarad-
tak veluk szemben.
A harmadik 470-es
parosunk, Sipos Or-
solya és Zsofia az
utolsé futamokat ki-
hagyva a hetedik helyen zarta a regattat.

Legnépesebb kildottséggel a finn-dingi osztalyban képviseltet-
tik magunkat, ahol a 20 hajé kézul 6t magyar versenyzd kiz-
dott a legjobbaknak jard dijakért. Kozulik Beliczay Marci sze-
repelt a legeredményesebben, aki 6. és 14. helyezések kozot-
ti futameredményeivel az dsszetett 7. helyet szerezte meg, mig
Haidekker Péter a 13,, fia, Elemér a 14., Héjj Adém a 16., a ma-
gyar szinekben versenyzé Douglas Graham pedig a 19. helye-
zésig jutott.

A legnépesebb, 52 hajot szamlaloé Laser Standard mez8nyben
ezUttal nem képviseltettik magunkat, &m a masik olimpiai szam-
ban, ndéi radidlban Karé Réka és HegedUls Fanni is rajthoz allt.
Réka egyenletes teljesitményt nyljtva az elsé harmadban, a 11.
helyen zarta a regattat, mig Fanninak ezuttal meg kellett eléged-
nie a 25. helyezéssel.

A tavaszi szeszélyes iddjaras ellenére végul a Finn kivételével
minden osztaly szamara sikerUlt lebonyolitani a tervezett hét fu-
tamot, s Osszességében sikeresen zarta a rendezéség a regat-
tat, minket pedig 6rommel tolthet el, hogy magyar péros neve is
felcsendult a dijazottak kdzott.

Gydztesek listaja: Laser Radial: Tina Mihelic (CRO), Laser Stan-
dard: (Tonci Stipanovic), Finn dinghy: Ivan Kljakovic Ga$pic
(CRO), RS:X Luka Mratovic (CRO) és a szamunkra legszebben
csengd eredmény. 470 gydéztes paros: Varadi Imre és Serke
Aron (HUN)..

Eszes Bernadett
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Az elso tavaszi hétvége

kis balatoni kérdt Szantddon kezdé-
‘ N doétt a satorban, ahol tébb hajo

alussza békés téli dmat. Még nem
nagyon zavarta Oket senki a szunyoka-
lasban, egy lélek sem jart arra. Mi is épp
csak megnéztlk a Postast és mentlnk
tovabb FUzfére, a BS-FUzf6 kikotdjébe,
ahol az autébdl kiszéllva egybdl megiitdt-
te a fulinket a felhuzékotelek csattoga-
sa... Tagadhatatlan kik6téi hangulat! Itt sem
volt még nagy mozgas, de egy-egy hajo
koril azért mar volt élet. igy talalkoztunk
Agosthazy Imrével és csaladjaval, akik a
Gandalf tavaszi helyzetfelmérését végezték
éppen. Lesz vele tennivald, de egy fahajo-
val mindig van. igy van ez jél. Kicsit beszél-
gettlnk arrél, hogy mi lesz a flizf6i kikotével,
hiszen a tulajdonosvéltassal egy id&ben
gyors atalakitasrol is érkeztek hirek. Az 6bal
szélesitése és mindkét partjan vitorlaskikotd
kialakitasa, a horgaszok ,elkoltdzése” a
kikotd el6tti vizterlletre, és igy tovabb. Az

informaciok szerint jelenleg engedélyezte-
tés alatt vannak a tervek. A helyzetet bonyo-
litja, hogy az 6bol végében ma is Uzemeld
vizkivételi md teljesit szolgélatot. Tény, hogy
a harom konténeren kivll tavaly az étter-
met is atalakitottdk. Lassan azért fejlédik
a kikotd.

A BS-Flzfébdl a csaknem szomszédos
Marina Flzfébe vezetett az utunk. It is vida-
man csobog mér a viz, a tél emlékét csu-
pan a hullamvédek tuloldalan hirdeti egy
apro jégtocsa, ami még dacol a napsuga-
rakkal. A kikoté éttermében a nagy abla-
kokon bearamld napsitésben melegedve
ebédeltlink és igencsak Urrd lett rajtunk a
tavaszi hangulat. Nehezen vettik ra magun-
kat az indulasra. Mint lattuk, tébb hajot csi-
szolgattak, algagétioztak, némelyik pedig
szemmel athatéan mar csak a daruzasra
vart. Persze azért a legtébb hajé még itt is
alszik, de mar nem sokaig...

A téinek vége, johet a tavasz! Sz.F.

KEZDETEKTOL NAPJAINKIG
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A 70-es évek legvégén adott volt egy
feltoltoétt lres telek Csopakon, a Balaton
partjan — eredetileg strandot terveztek a
kulker-véllalatok, de ezt az akkori rendeletek

nem engedték. Adott volt tovabba egy
tehetés sportklub (Kulker SC), amely kész
volt egy vitorlas szakosztalyt alakitani és
finanszirozni.

HAJOSBOLT
Budapest, Szentendrei ut 107-113.
tel. 1/3674905, 1/2501332
www.mantime.hu




Mar csak néhany lelkes vitorlazd kellett! llyen is akadt, végul Bartha
Feri vezetésével 1979 decemberében sikerllt is a szakosztalyt
megalakitani.

1980 tavaszan indult az élet Csopakon, ahol egy konténer, egy
vasvazas stég és mar néhany hajoé véarta az Uj klub tagjait: verseny-
és tUravitorlazokat. Kozottik mar tébb ismert sportoldt is: Finaczy
Gyurkat, lzsak Tibort, Toronyi Andrist, dr. Majoross Pétert és
masokat.

A szakosztaly vezetésével Farkas Tamast biztak meg, a telepi
vezet6 és edz6 Kuba Zoli lett. A klub indulaskor harmas célkitlizést
fogadott meg (versenyvitorlazas, ifjisag nevelése, tlravitorlazas
tamogatasa), melyek a mai napig érvényesek. Szintén fontos volt a
klub- és nem marinaszerl szerkezet fenntartasa és mdkodtetése.
Mar az elsé évben sikerllt 50-es osztalyban bajnoksagot nyerni
(Fergeteg), melyet a mai napig tovabbi 40 kévetett kilonbdzd
hajéosztéalyokban. A jelent8sebb hazai és kulfoldi dijak a klubhaz
vitrinjében megtekinthet8ek. Korédbbi olimpikonokkal is busz-
kélkedhet a klub (Finaczy Gyoérgy: Tokid, Minchen, dr. Hajdu
Balazs: Sydney, Athén, Weodres Marti: Athén), és vannak fold-
kerUl§ vitorlazoink is (Fa Nandi, Weotres Szabi, Bartha Andris,
Furstner Dodo).

A klub a 70-es évek szocialista gazdasagi kornyezetében mikodve
élvezte a KSC és a kulker-vallalatok tdmogatéséat. Ezt viszonozva
a cégek dolgozdi és gyerekei részére vitorlas oktatdsokat tartott.
Ennek soran évtizedek alatt ezernél tdbb kisgyermek ismerke dett
meg nalunk a vitorlazassal. Emellett Wedres Laci és Hanké Almos
vezetésével felndtt egy tehetséges ifjisagi csapat (Weores Szabi,
Boti, Marti, Bartha Andris, Firstner Dod6 és masok). Az alapitas
utan 6-7 évvel felépllt a klubhaz, kikoté Iétesult. Ezek még mind a
kllkeres tAmogatasnak voltak kdszénhetdek.

A tarsadalmi és gazdasagi kdrnyezet 80-as évek végével kezdddd
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gyokeres valtozaséat felismerve a tagsag ezzel |épést tartott.
Gyengult, majd teljesen megsz(nt a ,kllkeres” tamogatas. A klub
a Kulker SC nevet fenntartva, a tagok befizetéseire tAmaszkodva
sajat labara &llt. A klub tagjainak dontd tobbségébdl megalakult
a Kereked Kift., amely a vizparti ingatlan tulajdonrészeit a korabbi
tulajdonosoktél fokozatosan megvéasarolta. 2008-t6l azutan teljes
mértékben a Kft. birtokaba kerllt az ingatlan, és az biztositja a
klub zavartalan mikodéséhez sziikséges infrastrukturdlis kereteket
is. Ez a névben is véltozast hozott: a Kerekedi 6bdl partjan fekvd
klubot kézenfekvéen KEREKED Vitorlas Klubba keresztelték.

A klub ma alapvetéen a tagsag befizetéseibdl és kismértékben
egyéb anyagi forrasokbdl mikodik.

Ennek koszdnhetéen jelentds beruhdzasok torténtek az elmult
években (kikotébdvités, hullamvédd kdszoras, épllet felljitasa/
bévitése, tereprendezés, kényelmi beruhazasok, ifjusagi hajopark
kialakitasa stb.). A harom éve létesitett biifé tovabb novelte a kom-
fortot.

A kikotdhelyek megteltek, és jelenleg tovabbi fejlesztés nem
szerepel a kdzéptavu tervekben. Ha majd bdvités lesz, akkor is
kizarélag a tagoknak biztositunk helyeket, megdrizve a klubjelleget
és szervezetet. A parton ifjisagi és egyéb kishajokat (Finn, katama-
ran, Kaldz stb.) tarolunk. Klubunk ad otthont évek éta a vizimenték
terUleti mentécsapatanak és hajdjanak is.

Erdekes a KEREKED életkori rétegzédése is. Vannak az alapitd
,Oregek” a maguk 65-70 évével, mellettik a gyermekeik, akik
ma 30-40 évesek. és ma mar azok gyermekei: 0-10 évig.
Szamuk szerencsére naprél-napra ndvekszik, jelenleg kb. 120 f6!
Valdszinlleg ennek is koszonheté a klub mindmaig megdérzétt
csaladias jellege és tdbb generacio ,békés egymas mellett élése”.
Ma egy 17 f6s vezetéség, azon belll egy 3 fés elndkség iranyitja
a klubot. (Farkas Tamés elndk, Jamrik Péter és Bartha Andrés



elndkhelyettesek. Tiszteletbeli elndkdk: Bartha Ferenc és Finaczy
Gyorgy). A négyévenkénti valasztasok soran valamennyi korosz-
taly képviseldi bekerlinek a vezetdségbe, ezzel is biztositva a
generaciok igényeinek a lehetdségekhez kepest optimalis figyelem-
bevételét.

A klub hosszU évek Ota jelentés szerepet vallal a versenyek ren-
dezésében is. Evente 5-6 Kereked verseny (koztiik bajnoksagok
is) szerepel a naptarban. Ezek kozll is kilondsen a ,négykezes”
verseny igen nepszerl. Hagyomanyosnak szamit a majus 1-jei ser-
dulé- és ifjusagi ranglistaverseny, amit kdzel harminc éve rendeziink
kozosen a szomszédos Egisz klubbal, mellyel megalakulasunk éta
igen j6 kapcsolatokat apolunk. (Az ifjusagi vitorlazas fellendilését
segiti a GRID Zrt. tamogatésa is.)

A kezdetektdl a hazigazdai vagyunk a Fa Nandi altal beinditott TBS
sz6l6 Balaton-kerlének is, de sokéves hagyomanyai vannak a
haziversenyeinknek is.

A klub tagjai nemcsak vitorlaznak, de az MVSZ-ben is szerepet
vallalnak az elndkségben, illetve a bizottsagokban. Tagjaink kdzdl
Weodres Marti és Szabi az America’'s Cup kdzelébe is eljutott:
2008-ban a dél-afrikai hajé (Shosholoza) felkészitd stabjaban
kaptak szerepet. A haj6 egyik akkori versenyzdje, lan Ainslie ma
klubunk tagja. A nemzetkdzi vitorlas sportdiplomécia terdletén
is sikeres tagjaink vannak: dr. Hajdu Balazs a Nemzetkdzi Finn
Osztalyszdvetség elndke, Wedres Marti a nemzetkdzi szévetség
technikai bizottsagaban tevékenykedik.

Miutan a klub Csopakon, a balatoni borvidék hires helyén székel,
évente egyszer egy bormustrara is sor kerul, ahol a tagsag profi és

amatdér boraszai egy profi sommelier méltatasa mellett bemutatjak
terméstiket. Teleplnk szamos tarsadalmi eseménynek is otthont
adott, és ezekre nyitott a jovében is. Eskivd, kereszteld, Uzleti
fogadés és céges hétvége is szinesitette mér a palettat. Népszerd
program az augusztus végi lecsoparti is.

Evente egy kozos fotd készll a tagsagrél a csopaki telepen.
Telente, ha az id&jaras engedi, jégnapot tartunk, ahol a klub
apraja-nagyja jégvitorlazik, korcsolyazik, csuszkal. Rendszeresek
a téli kozos sielések, valamint az idésebb korosztély tavaszi auto-
buszos kiranduldsa. Az évet decemberben egy hagyoméanyos
kdzos Gsszejovetellel zarjuk Budapesten. Fennallasunk 25. és 3o.
évforduldja emlékére évkodnyveket adtunk ki.

Célunk, hogy az emlitett nagyszamu kissraccal megszerettessik a
vitorlazast, a természetet és a Balatont. Ha ezt elérjik, sikeresnek
fogjuk érezni eréfeszitéseinket. Ehhez alakitottuk ki a szervezetet, és
rendszeresen fejlesztjlk ifjusagi hajoparkunkat is. Természetesen
a versenyezni kivand gyerekeket is tamogatjuk. Ezt a rendszert
harom éve inditottuk Weores Laci vezetésével és ifji segitSivel:
Karacsony Rékaval és Brencsan Daviddal. A leglgyesebbek mara
az OP mezdény élvonaldba kizdotték fel magukat.

Az elmult 32 év sikerei és eredményei biztos alapot képeznek arra,
hogy a Kereked Vitorlas Klub Csopak tovébbra is a magyar vitor-
lasélet egyik fellegvara maradijon.

Jo szelet!
Farkas Tamas
elndk

OROMMEL TUDATOM SZELES E VILAGGAL, HOGY ELKESZULT AZ IDEI NYAR

Gasztro-iitemterve

Az eddigi tapasztalatok figyelembevételevel
és tanulségaival felvértezve elkészitettem azt
a rendezvénynaptart, melyben feltlintettem
az eléttink allé nyar gasztrondmiai esemé-
nyeit.

Idén is Ugy all ssze konyhank kinélata, hogy
allandd, fix étlapunk mellett — mely tartal-
mazza kedvelt nyari salatainkat, leveseinket,
hal-, szarnyas és marha husételeinket, vala-
mint tradicionalis olasz tésztainkat és kéz-

;-‘L

zel gyurt pizzainkat, — megtalélhatd lesz Napi
Ajanlatunk, amely nevébdl addéddan min-
dennap mas ételeket tartalmaz majd (egy
Napi Levest, kettd Napi F&ételt, egy Napi
Fézeléket, egy Napi Tésztat és egy Napi
Desszertet).

Az étlap és a fenti Napi Ajanlatunk mel-
lett pedig megrendezzik majd temati-
kus ’Gasztronomiai Hétvégéinkel’, amely a
kovetkezdket kindlja:

Tavaszkoszontd Vital-hétvége — ennek kere-
teiben olyan nyersanyagokat hasznalunk fel,

mint a hajdina, koles, leveles paraj, tofu,
kulonféle bio nyersanyagok, lenmag, bulgur,
kusz-kusz és mas egyéb egészséges zold-
ségféle, olaj, ecet és csirék.

Sparga-napokat is rendezink, hiszen ami-
kor szezonja lesz ennek az igazan finom és
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egészséges zoldségnek, vétek lenne kihagy-
ni a sparganak a hallal, marhaval, szarnyassal
torténd hazasitasat.

ANemzetkdzi Gasztronomiai Hétvégék soraban
idén is megrendezzik az Olasz Hétvegét, a
Tlz és a Flszerek jegyében pedig Mexikod
kulinéris titkaival ismerkedhettink meg.

Az eddigi nyarak legsikeresebb nem-
zetkdzi hétvégéje sem marad ki az idei
rendezvényekbdl, tehat idén is tanyérjara
varazsoljuk Horvatorszag és a tenger ledfi-

Jo étvagyat! Joizii iidvoziettel: Kocsis Balint Konyhafénok www.bfyc.hu

PROGRAMOK

nomabb ajandékait az Adriai Hétvégénken.
A Nemzetek Konyhai koz{l bemutatjuk a kele-
ti és az indiai konyhat is.

Ezen a nyaron is kalandozunk majd a
kalénbdzd  kulinaris  élvezetek kdzott a
Fézelékfalok napjan, a Csiilék-napon, a Hazi
tésztak hétvégéjén, a Prézli Days’ (avagy, amit
a panir elbir) napon, az Egészség-napon, ami
egyébként egészséges bioélelmiszerek vasa-
raval is kiegészUul majd. Végul, de nem utol-
sosorban a ’Gasztronémia nagy alakjai’ ren-

dezvény keretein belll megismerkedhetlink
Krudy, Mikszath és Jokai kedvenc ételeivel is.
Természetesen a fenti rendezvények sora
nem teljes, mert biztosan valaszthatnak meg
a magyar konyha klasszikusaibdl is, melyek
a Magyarok asztalan kinaljak majd magukat.
Szoval 1ényeg a lényeg, idén sem lesz ese-
mény nélklli a BFYC étterme.

Erdemes eljionni hozzank, mert mi tanyérjara
varazsoljuk a vilagot!

RENDEZVENY NEVE - HELYSZIN - INFORMACIO
Boaléri Balin Préba Balaton- | Uranyi Janos Sport és Szabadidé | 2011.02.01- | Urényi Janos Sport és Szabadidd Kozpont Telefon: +36 85/350-
g boglar Kdzpont 2011.04.30. | 398, +36 30/335-6409E-mail: info@uranyi.huWeb: www.uranyi.hu
: ) _ | Tourinform Badacsony 8261 Badacsony, Park u. 6.
e Badacsony | Badacsonyi Pincészetek o o | Tek 87/531-013 E-mail badacsonytomai@tourinform hu
y T | Web: www.badacsony.hu
e . - o s . 2011.03.18- | Tourinform Siéfok 8600 Atrium Uzlethaz (F6 u. 174-176.)

SRR TRz sl S| DG O T Ee 2011.04.09. | Tel./Fax: 84/315-355, 84/310-117 e-mail: siofok@tourinform.hu

’ il 9011.04.01- Balatoni Kerékparos Turisztikai Szovetség 8220 Balatonalmadi,
Kerekes Evadnyitd aimédi Balatoni Bringakorat 2011 '0 4'03 Véghely D u.8Telefon: 06-70-383-6770 E-mail: iroda@marathon.

777" | huHonlap: www.balatonbringa.hu, www.marathon.hu

" , ) Varosi Miiveddési Kozpont és Konyvtar 8258 Badacsonytomaj,

ﬁlla%z;mt&sgs;rl\lapja Ba‘:ﬁ‘r’:;’.”y VMK és Konyvtar 2011.04.07 | Romai it 69 Telefon:06-87/571-115 E-mail: vmk@badacsonyipro-
] gramok.hu Honlap: www.badacsonyiprogramok.hu
Alsdors - o . p

- P 2011.04.15- | Balaton Riviéra Turisztikai Egyesiilet 8228 Lovas, F6u.8. Tel: +36

AUz FeL'zgg;s’ 2011.04.17. | 70 371 8501 E-mail: info@balatonriviera.u
9011.04.16- Tourinform Gyenesdids 8315 Gyenesdids, Kossuth L. u. 97 Tele-
Riigyfakadds Tavasziinnep | Gyenesdids | Nagymezd 2011 '0 4'17 fon: 83/511-790 E-mail: gyenesdias@tourinform.hu Honlap:
= | www.gyenesdias.info.hu

Husvét Keszthelyen Keszthely | Tobb helyszinen gg“gjgg l:)l:.r;n;gn ms‘lzthely 8360 Kossuth L. u. 30. Tel: 83/511-660 Tel./
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RENDEZVENY NEVE | TELEPiILES HELYSZIN INFORMACIO

Balaton- Tourinform Balatonfiired, 8230 Balatonfiired, Kisfaludy u. 1. tel:
Elsd hajo fogadasa fiired Hajokikotd 2011.04.23 | 87/580-480, fax: 87/580-481, balatonfured@tourinform.hu;,
www.balatonfured.hu
A Fold Napja— Ahol az - ) "
P e ookt Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatosag 8229 Csopak, Kossuth
fr';‘(’] :’:‘df‘etgg;(t“z“a”y"k P TR EAR S 2011.0423 | 46 87/555-291 87/555-261 binp@binp.kvwm.hu www.binp.hu
T o T Tourinform Zalakaros 8749 Gy6gyfiirdd tér 10.
Csaladi Nyalkergetd Zalakaros | Gydgyfiirdd tér 2011.04.23 Tel /fax: 93/340-421
9011.04.23- Sidfoki Fiird6egylet Turisztikai Egyesiilet 8600 Sidfok, F6 u. 174-
Hasvéti napok Siéfok Rdzsakert 2011 '0 4'25 176. 06-84/506-755 rendezveny@siofokportal.com
=T | www.siofokportal.com
A o orehag i _ | "Balatoni Kerékparos Turisztikai Szvetség 8220 Balatonalmadi,
ﬁglrai]]tl%rs“ NS RIS aBﬁrll Eggi'] Balatoni Bringakorut 281 ] 8332 Véghely D u.8Telefon: 06-70-383-6770 E-mail: iroda@marathon.
777 | hu Honlap: www.balatonbringa.hu, www.marathon.hu
9011.04.23- Szigliget Kozség Onkorményzata 8264 Szigliget
Varkapunyitd Szigliget Szigligeti vér 2011 '0 4'25 Kossuth utca 54 06-87/461-355 onkszigliget@t-online.hu
ST | wwweszigliget.hu
Hegyma- .
Szent Gyorgy-hegyi Napok | gas, gg] ] 8231 www.hegymagas.hu
Kisapati R
9011.04.29- Sidfoki FiirdGegylet Turisztikai Egyesiilet
Majalis Sidfok Rdzsakert 2011 '05'01 8600 Siofok, FG u. 174-176. 06-84/315-355 rendezveny@siofok-
| portal.com www.siofokportal.com
s o . 2011.04.29- | Tourinform Héviz 8380 Rakdczi u. 2. Tel.: 83/540-131 e-mail:
Bl e GO gl DS 2011.05.01. | heviz@tourinform.hu web: www.heviz.hu
Szent Gydrgy-napi pész- . . , , : N
" Nagyva- P Onkorményzat Nagyvazsony 8291 Nagyvéazsony, Kinizsi u.96.
th(;rj;glsnep, G A ) zsony e el AT 88/264-011 info@nagyvazsony.hu www.nagyvazsony.hu
Digit('llis Velencei-to nyek és hajozasi Gtvonalak, horgészstégek, vizisipalyak

Megljult a velencei-tavi térképszoftver, Kiityiméni- ésggy{ebgk. . -
asoknak kihagyhatatlan darab! ime, a fontosabb frissi- A térkép dra 5000 Ft. Az ar az ingyenesen frissild térkép-

tések: szoftvert tartalmazza, készilékre toltve.
o Az dsszes kikatd pontositott kiktohelyekkel, ponto- A Balaton és aVelencei-td mintjdra heteken beldl elkészl
sabb partvonal-abrézols, nddasokat is beleszamitva. aTisza-t0 is, amelyben nemcsak a kikdtdhelyeket, de a viz

o Anddasokban az atjarokat és a természetvédelmiterii-  latti fa- és betontuskok helyeit is feltiintetik majd.
leteket is feltiintették.
o \/izi rendészetek llomashelye telefonszamokkal. Figyelem: a Porthale Klubtagoknak 20% kedvezmény minden WorldGae-

o Strandok, szabadstrandok, pontositott hajézési fe-  térképre!
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Szélképek

Immaron masodik éve, a Lellei Vitorlas Egylethez kot6dd
Compass gondozaséban jelenik meg a Szélképek cimU
képeskdnyv, melyben a héatrahagyott vitorlasszezon legjobb
pillanatait megorokité fotdkat gydijtjuk 6ssze. Nem egyszerd
feladat az évi 7-8 ezer képbdl dsszevalogatni a kényv anyagat.
Elészor éltalaban én szelektdlom a képeket az adott évben
elhatarozott témak szerint — igy témanként 200-250 fotdra
sz(kul az anyag. Ekkor jon a neheze: a kiemelt képeket négy-o6t
LVE-s vezetd tovabb vélogatja, némi k&oszt teremtve az eddigi
rendszerben. Végul Janosi Péter szerkesztével és Németh
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Tamas grafikussal kdzdsen zéarjuk le a végleges tartalmat, ami
mar a nyomdakész &llapotot jelenti. A kdnyvben van néhany
olyan foté, melyekrél mar az exponalas pillanataban tudtam,
hogy részei lesznek a kiadvanynak, de jellemzéen az adott
témahoz valogatjuk a képanyagot — bizonyos foték ekkor
kelnek életre, valnak népszerlivé. A kdnyvbdl 2009-ben 2200
példany készllt, de tavaly mar 3500 példanyban nyomtak.
Szinte a teljes példanyszam — kdszénhetéen a tamogatdknak —
reprezentacios célokat szolgal, de azért a kényv rendelés Gtjan
is megvasarolhaté a Compass magazin internetes oldalan.

sifolpee
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Az elmult évek soran sikerlt elsajatitanom ennek a nem éppen
kénnyti mUfajnak a technikajat. Epp Ugy kell verseny kazben nekem
is koncentralnom, figyelnem és sokszor a masodperc tértrésze alatt

i L] - & L L] L] i
reagalnom, mint nektek a hajokon kormanyosként és legénységként Mlt csina Isz a kl uru It

egyarant. Osszetett a feladat, hiszen itt nemcsak hajokat kell

- LA L 4 Fr
lefotézni a vizen, hanem hangulatokat, érzéseket, szerencsés vagy soros vagy Ud ltos

balszerencsés pillanatokat kell elkapni ezredmasodpercek alatt. - 7

Line s fémdobozzal?
.ldén véltoztattunk a Szélképek szerkesztési elvein is, a fejezeteket
ezUttal nem az egyes versenyek koré gyUijtottik csokorba, hanem
témak szerint csoportositottuk. A fejezeteket pedig a jové vitorlazd
reménységei ajanljak olvasoink figyelmébe, nem titkolva azon
szandékunkat, hogy a kiadvanyt élettel megtoltd sport utanpétlas-
korosztélyara iranyitsuk a figyelmet.”

Janosi Péter

Ha & helyre dobod, a fém haztartasi hulladekbél Gjra fémtar-
gyak készllhetnek. Akdr eqgy bicikli vagy eqgy roller is. Az djrahasz-
nositassal nyersanyagokat és energlat takaritunk meg, amivel
csokkenthetjik a kGrnyezeti terhelést.

Gyiijtsd kiilon a fémhulladékot
és dobd a megfeleld szelektiv gylijtobe!

A hulladék érték. A projekt az Eurdpal Unid tdmogatasaval, az Europai
Regionalis Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

m e Mﬂfy@% 4
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KIALLITASI KORKEP

BoatShow utan szabadon

mbivalens érzésekkel bontottuk a standot az idei Budapest
ABoatShow utolso estéjéen a Hungexpodn. Tapasztalhato egy-

fajta tendencia. Ez pedig, barmerrdl nézzik, nem a folyama-
tos novekedést tikrozi. Legylnk &szinték, a Budapest BoatShow
évrdl évre kevesebb embert mozgat meg. Csokken a kiallitok szama,
és ezzel egylitt latogatoké is. Szamomra (de valészinlleg abszolut
értékben is) a legnagyobb Urt a Jeanneau tavolmaradasa okozta.
Egyesek szerint ez annak tulajdonithatd, hogy nem fért be az 50
l&bas hajojuk (a kapun). Tavaly befért a Sun Odyssey 36i és a 45DS
is... Az évek ota kidllitoként megjelend Vega Yacht Balaton 25-6sével

és 295-6sével sem talalkozhattunk. Sorolhatnam azon kiallitok sorat,
akiknek a standjain 2010-ben még jokat beszélgettiink, idén valami
miatt mégis tavol maradtak.

A csUtortdki és pénteki nap klasszikusan nem vonz tul sok
latogatét. Inkdbb a szakma van jelen, illetve azok az emberek,
akik annyira érdeklédnek a hajézas irant, hogy akar a munkajuk
rovésara is kildtogatnak a kiéllitasra. Ugyanakkor szombaton és

vasarnap is csak ,fél haz” volt, amikor normalisan megtelne a
csarnok. Hogy mi okozza ezt a jelenséget, arrél oldalakat lehetne
irni, de ez most nem cél.
Nyilvanvaldé, hogy a gazdasagi helyzet nem kedvez az olyan spor-
toknak, amik fajlagosan viszonylag dragan (izheték. Ez a latogatdk
szaméra éppugy kihat, mint a szakma kidllitasi kedvére. Egyre jobban
decentralizalddik az ipar: mind tébben valasztjak a budapesti helyszin
helyett a balatoni megjelenést, ami természetes, hiszen hajokat
bemutatni mégiscsak vizen lehet a legjobban. Ugyanakkor fel kell
tenni a kérdést, hogy mennyi kidllitast bir el a jelenlegi piac. Az sem
biztos, hogy a vitorlassport, mint olyan (a maga sikereivel) megfelel®
helyet kap a médidban. Talan nem beszélnek réla eleget a TV-ben,
a radidban, vagy akar az interneten a sporttal foglalkozd mdsorok,
weboldalak.
Azért nem teljesen fekete a kep. A Bavaria igazan kitett magaért. Négy
vitorlassal és két motorossal illusztrélta, hogy minden igényt kielégité
modellpalettaval varjak az érdekléddket. A Dehler 32 (amit az év
hajéjanak is jeloltek) két hete jott ki a gyarbdl, és mi mar élvezhettik
a kényelmét. A Flke 37-est és a Dolphin 28-ast is meg lehetett nézni,
akarcsak egy izig-vérig versenyparipat, az X-Treme 25-6st. Gyonyord
hajok és innovativ megoldasok bizonyitottdk, hogy az elektromos
hajtasnak igenis van jovéje, és egyre tobb igényt tud kielégiteni.
Igazan sokan latogattdk meg a Porthole-standot, amit ez(ton is igazan
kdszonlnk! Jé volt talalkozni, beszélgetni azokkal, akik rajtunk keresz-
tUl rendszeresen beszamolnak a korlottik zajld eseményekrdl,
Tobben irtak Otletfalunkra, aminek eredményeként hamarosan olyan
témékat karolunk fel, amelyek eddig talan nem kaptak elég figyelmet.
Kiprébéltunk egy SegWay-t is, de ez igazan nem tartozik a targyhoz.
Az utolsé dobozt is elpakoltuk, kipihentik a négy nap faradalmait. A
kovetkezd megélld a tavasz, ami ellen ugyan még egy kicsit kiizd a
tél, de jol latjuk, hogy fogytan az ereje. Hajdink hamarosan a vizen
ringatdznak, s a most elkezdett beszélgetéseket mar valamelyik kikétd
vendéglatdipari egységében folytathatjuk tovabb.

Szutor Feri

A VizBOL MENTES

Mentés és segitségnyujtas

kézzel a mentendét mindig a hullamzas, szél, fo-
lyés aldli oldalrél kdzelitjuk meg, hogy a hajo pon-
tosan a kézelébe kerlljén. Vitorlassal félszélben,

zt irta az Ujsag, hogy a Porthole kiallita-
Asi standjan gytijtogetik a kozérdeklGdésre

méltd cikktémakat. Az otletborze kindlaté-
bél nem volt nehéz valasztanom. Evtizedes gya-
korlati tapasztalataimat szivesen osztom meg a lap
olvasoival.
Az emberéletet veszélyeztet§ vagy a hajolt elza-
rasénak veszélyével fenyegetd, balesetet szen-
vedett hajo vagy Uszd anyagok koteléke kozelé-
ben tartézkodd minden hajo vezetdje koteles a sa-
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jat hajéjanak biztonsaga altal megengedett mér-
tékben haladéktalanul segitséget nydijtani! A hajé
vezetdjének minden rendelkezésére allé eszkozt fel
kell hasznélnia a személyek mentése érdekében.
Fontos hangsulyozni, hogy a mentés kivitele fligg
a vezetett hajotol, meghajtasatol, kialakitasatdl,
Uzemétdl. Mas a mentés, miveletezés egy mentési
céllal lizemeltetett motorossal, mint egy kedvtelési
céll vagy versenyvitorlassal.

Csonakkal, motoros vizi jarmlvel, vizi sportesz-

vagy szél alél cirkélva is megkozelitheté a vizben
lév6, majd fellivolva, kilobogtatva kell megallni,
gy, hogy a luv-oldalon kihajolva a bajba jutottat
biztonsagosan meg lehessen fogni. Az a legjobb,
ha a mentési szituacié érzékelésekor a hajovezetd
azonnal félszeles iranyt vesz fel, és ha szikséges,
a lehetd leghamarabb megperdl, illetve meg-
fordul. A beemeléskor mértsuk meg, felhasznal-
va a viz felhajté erejét és a lagy részeket kimélve,
lehetéleg megforditva (hati oldallal) emeljik be.



Magasabb habvéddel ellatott, nagyobb szabadol-
dal-magasségu hajok esetében a mentés megkez-
désekor célszer(i a mentendd személy héna alatt
egy biztositokdtelet/nevedert atflizni és rogziteni.
Vizbdl mentéskor tgyeljlink a folyamatos kontak-
tusra és a nyugtatd, magabiztos fellépésre. Cso-
naknal a beemelést a csonak faranal végezzUk,
egyéb vizi jarminél az alacsonyabb oldalmagas-
sagu, sima fellilet( helyeket részesitsiik elényben.
Kiemelésnél, szallitasnal alkalmazhatunk Rautek-
fogast (hatulrél a hénalj feldél benyulva felhtizzuk
az egyik alkart a mellkas elé és mindkét kézzel ra-
fogunk), mely a mentendé kicstiszasat megaka-
dalyozza. Abban az esetben, ha nem talalunk ép
alkart, olyan eszkézt kell keresni, amit a sériilt két
hona alatt &thtizva biztonsdgosan meg birunk fog-
ni, és azzal ki tudjuk emelni (pl. 6sszehajtott takaro,
vontatékotél, mentéheveder — lasd a képen). Eset-
leg, ha kis sUlyu a sériilt és atérjlk, sajat karunkat
atfogva is megprébalhatjuk kivenni.

A vizben fuldoklét soha ne tévesszik szem

ZONT

eléll A mentést lehetbleg tébb ember végezze.
Mentdeszkdz igénybevétele soran (igyeljink arra,
hogy a mentendét meg ne sebezzUk.

Eszkozok hianyaban, ha a helyzet Ugy kivania,
szlikség esetén Uszva kell a bajbajutottat kimente-
ni. Uszva mentés soran a fuldoklét hatulrl kozelit-
stik meg. A mentéshez a honalj alatt &tnydiva, az al-
karra rafogva es azt a mellkas iranyaba felhlzva, a
mentd a balesetest a hatara forditva, a sajét testé-
vel megtamasztva hizza. Ugyelni kell, hogy a men-
tett arca mindig a viz szine felett legyen. Azonos ol-
dali kézzel, azonos oldali karra fogunk (a bajbaju-
tott alkarjat felhiizva a mellkasa elé) vagy csak hon-
aljfogast alkalmazunk (matrézfogas).

Eszméletén évé nyugodt embernél lehet tolo, von-
tato fogasokat alkalmazni. Panik esetén legjobb a
Flaig-féle béklyofogas, mert ezzel a vontatéfogas-
sal tarthaté legjobban kontroll alatt a mentett. En-
nél a fogasndl a hatan fekvé személy mogé kerdl-
ve egyik kézzel megfogjuk az ellenoldali kézfejét a
tenyere tetején, a mésik kezlinkkel &llfogast alkal-
mazunk.

Nyugtalan, az életéért kiizdé fuldoklo esetén
eléfordulhat, hogy a menté életének, testi épsé-
gének megovasa érdekében szabaduld fogasok-
ra kényszerUl vagy a bajbajutottat tudatosan artal-
matlanna kell tennie. Ezt kévetéen a mentést foly-
tatni kell.

Vizben fuldoklaskor a légzést a fuldoklas soran fellépd
gégegores akadalyozza. A tlidébe &ltalaban csak kis
mennyiségU viz juthat. Az a vizmennyiség, amely a
vizbdl mentett szajabdl kifolyik, rendszerint a gyomor-
bol tavozik, sokszor a gyomor beltartalméaval egyit.
Amennyiben a légutak atvizsgaldsa soran ide-
gen testet talalunk, azt el kell tavolitani! A sz&j-
garatliregbdl pl. ujjal, ha nem lehetséges, akkor fel
kell Ultetni a mentettet, és fel kell szolitani, hogy ha-
joljon eldre. llyen helyzetben kell a hétara dtni a la-
pockéi kozé. Ha a sérllt gyermek, akkor fektesstk
atérdlnkre, gy, hogy a felséteste Idgjon lefelé. La-
pockai kdzott veregessiik a hatat. Ez az eljaras ha-
tekony és gyermeknél is szovédménymentesen al-
kalmazhatd. Ha a beavatkozasok sikertelenek, a
Heimlich-féle mfogast kell alkalmazni:

A fuldokld mogé éllva, 6t atkarolva, az egyik kezet
dkolbe szoritva a szegycsont és a koldok kozé he-
lyezve, masik kézzel az 6klot atfogva és a rekesziz-
mok irdnyaba nyomést gyakorolva (befelé, felfelg),
kell a tid6bdl nagynyoméast levegdt kipréselni, ami
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az elzarodést okozo idegen testet kildkheti. Ered-
ménytelenség esetén maximum otszor alkalmaz-
hato a fogés. Sikeres beavatkozas esetén a beteg
megfigyelése javallott a szévédmények miatt (mell-
kasi, hasi sériilések).

Gyermekeknél, csecsemdknél a Heimlich-fele
mUfogast alkalmazni tilos!

A vizb6l mentett embert a hideghatas ellen is vé-
deni kell, mert testhdje lecsdkkenhet. Az &ldozat

orvosi kezelésre szorul, mert a bejutott viz a nyal-
kahéartyakat még érak mulva is izgatja, a masod|a-
gos fulladas veszélyét rejtve. Jelentds lehlilés, tar-
t6s viz ala merllés okozhat kardiovaszkularis (rit-
muszavar) problémakat is.

Eszméletlen sérlltnél a 1égzés szabadda tétele
utén ellendrizni kell a légzést és a szivmUkodést.
Szlkség esetén az Ujraélesztést a szokasosndl
lassabb tempdban végezzilk. Fektetésnél a fej le-

gyen alacsonyabban, hogy a viz szabadon kifoly-
hasson. A latszélag panaszmentes sériilth6z is hiv-
junk mentét! A kimentett szemelyt toroljik szaraz-
ra, csavarjuk szaraz pokrocbal Eszméletlen, jol
lélegzd beteget tdbbnyire stabil oldalfektetésben
helyezink el, mig az Ujraélesztésre szoruldt so-
hasem! Sz&dmitsunk ra, hogy a lélegeztetésnél na-
gyobb nyomésra van szlikség a tidd felfivasahoz.

Rest Bulcsii

FELUGYELET

Zamardi Vitorlas és Vizimento Egyesiilet

1999-ben alakult meg a Zamdardi Vitorlds és Vizimentd Egyesilet, melynek elsédleges célja a Zamdardi
el6tti 3 km hosszU szabad strand felUgyelete és elldtdsa, valamint a vitorldzds népszerUsitése és a

hétkdznapi emberek szdmdra is elérnetédvé tétele.

Az egyesllet eléde a Zamardi S.0.S. Alapitvany volt, mely a 90-es
években a Balatonon egyedulalld radidhalozattal és vizi mentéshez
szUkséges eszkdzOkkel volt felszerelve. Az egyesUlet folytatta az elkez-
dett munkat, és a 2000-es években minden tekintetben a masodik leg-
magasabb szinvonall vizimentd szervezetté vélt a Balatonon. A nyar
folyaman két készenlétben allé mentéhajot, szakképzett vizimentdket
és napi 8 éraban folyamatos orvosi felligyeletet biztositottunk.
2008-t6l tamogatas hianyaban nem tudtuk folytatni a megkezdett
fejlédést, de az orvosi ellatast tovabbra is fenntartottuk. A mentéhajok
bazisat Zamérdi-felsére kellett athelyeznink, és a készenléti idénket a
hétvégékre kellett lecsdkkentenink. Az elmult években szamtalanszor
gondolkoztunk azon, milyen mddon tudnank folytatni a hivatasunknak
érzett tevékenységet. Tavaly nyaron az el6z8 évekhez hasonléan
Ujabb tagokkal bdvilt egyesuletiink Iétszama, és ennek kdszdnhetéen
olyan embereket sikerllt megismernlnk, akik szabadidejuket nem
sajnalva probaltak segiteni a vizi mentés visszaallitasaban. igy 2011
nyaran a Zamardi elétti vizterlleten a mentést Ujra a Zaméardi Vitorlas
és Vizimentd Egyesdlet fogja ellatni.

Terveink szerint juUnius 15-t8l augusztus 20-ig 10-18 6raig a debreceni
orvoscsapat, egy folyamatos keszenlétben 1év8 vizsugaras hajo és
pénteken 18 oratol hétfd deleldtt 10 oraig egy 24 oraban bevethetd
mentéhajo fogja biztositani a Zamardiban lévé furdézok biztonsagét.
Fontos megemlitenlink, hogy a szarazfoldi elsésegélynyujtas is rend-
kivil nagy szerepet kap, évente kdzel 100 esetet latnak el orvosaink,
melyek kézll 2-3 kodzvetlen életmentd beavatkozast igényel.

Bizunk benne, hogy a 2011-es nyar balesetektél mentes lesz, s a
szamunkra oly veszélyes erés déli szél is elkerUli Zaméardit.

Néhany fontos tandcsot adnank azoknak, akik a Zamardi-strandon
szeretnének pihenni, farddni. Felhevlt testtel, alkoholfogyasztas utan
ne ugorjunk vizbe, fejest ugrani tilos a part és az elsé bojasor kdzott.
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A Zamardi el6tti vizter(ilet a parttol szamitott par szaz méterig is elég
sekély, ezt koveti egy 3-4 méter mély arok, ami rendkivil veszélyes
lehet az Uszni nem oI tudd flrdézék szamara. Déli szélben, amikor
a parttol befelé fuj a szél, prébéaljunk meg minél kdzelebb maradni a

parthoz. Ha mégis elsodrodnank és mér a bojakon kivil vagyunk, ne
probaljunk meg kiugrani a csdénakbdl, leszallini a matracrdl, hogy sajat
erénkbdl kilsszunk a partra, hanem varjuk meg a vizimentdket, akik
biztonsaggal kivisznek minket.

Az egyesllet konténere a Bacskai utcai kikotében, kdzvetlentl a
parton talalhatd, ott lehet felvenni veliink a kapcsolatot. Egyéb elér-
het8ségeket, informéaciokat a www.zamardi-vizimentok.hu oldalon
talélhattok.

Mindenkinek élményekben gazdag, balesetmentes nyarat kivanunk!
Nanasi Balazs
Zamardii Vitorlas és Vizimentd Egyesdilet
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Most induld sorozatunkban a hajés irodalom legjavdbdl adunk izelitét. Akinek ismerds egy-egy konyy,
nosztalgidzhat egy kicsit, mdsok pedig taldn kedvet kapnak az olvasdshoz

Joshua Slocum: Vitorlaval a Fold koril

1895. julius 2-an hajnalban egy maganyos hajés hagyta el az amerikai
partokat Spray nevUslupjaval, hogy megkezdie fold kordli Utjat. Joshua
Slocum ekkor mar — tehervitorlasok kapitanyaként — komoly hajés-
multtal rendelkezett. Hajéjat, amelyet egy baratjatdl kapott roncsbal
epitett Ujja, a rendkivili szilardsag és egyszerliseg jellemezte.

A Spray felszerelésére alig maradt pénze, de sok mindent kapott a
kornyék halészaitdl: sézott tékehalat, lampast, szigonyt, huzdhaldt,
haldszkampot, festéket, mentécsdnaknak pedig kettévagott egy
halaszsajkéat. Egy bostoni holgy jovoltabdl egy kabinlampésra is szert
tett, amit tlzhely gyanant is hasznalt. Tajoléja volt, de kronométere
elromlott, és a beszabalyozasa mar nem fért bele a biidzsebe: ,15 dol-
lar. Erthet okokbdl otthon hagytam ezt az id6mérét, mint hollandus a
horgonyat”. Végul Yarmouthban 1 dollarért vett egy badogorat, és ezt
hasznalta egész Utja soran.

Els6 megalldja az Azori-szigetek volt, ahol a helyiek elhalmoztak
gyumolccsel és zoldfélével. Tovabbindulasa utan nem sokkal komoly
gyomorpanaszai kezdddtek, valdszinlleg az 6sszeevett mindenfélétdl.
Onkiviileti dllapotaban itt taldlkozott elészér a ,Pinta kormanyoséaval”.
Akisértet . kemény kézzel fogta a kormanyt”, amig 6 eszméletlen volt.
Gibraltarban Bruce tengernagy katonas kédzvetlenséggel fogadta:
,Csak semmi ceremonia. Képzelem, éregem, hogy agyonnyUzhatta a
hajét, ha 29 nap alatt tette meg az utat idaig, méghozza egyedul! No
de majd itt rendbe hozzuk maganak...” Augusztus 25-én a Spray a brit
hadiflotta egyik vontatohajéja segitségével ki is hajézott Gibraltarbdl.
Az Atlanti-6ceanon a szél csakhamar viharossa fokozddott. Menet
kdzben észlelte, hogy egy felukka kdveti. Mar-mar be is érte, amikor
egy hatalmas hullam szélbe forditotta hajojat, és a kévetkezd pillanat-
ban elvesztette az egész vitorlazatat. Valtozd szelektdl és viharoktol
kisérve szeptember 10-ére elhaladt a Zoldfoki-szigetcsoport mellett,
majd oktdber 5-én horgonyt vetett Pernambuco kikotéjében, ahol egy
utan gylmolccsel és mas élelmiszerekkel ellatva 1895. oktober 24-én
a Spray kifutott a kikdtébdl, és kellemes vitorlazéidét kifogva november
5-ére &thajozott Rio de Janeiroba.

Patagonia nyugtalan vizeire tekintettel Slocum yawl-vitorlazattal 1atta el
hajéjat. November 28-an a Spray elhagyta Riét, és mindjart szélvihar-
ba kerllt. Szerencsére ekkor mar tavol jért a parttdl, ott ugyanis majd
minden hajot megrongalt a vihar. Kalandos Ut kévetkezett: homokza-
tonyra futott, majd kis hijan hajotorést szenvedett. Vegul megérkezett
Montevidedba, ahol tiszteletére megszdlaltattédk a gézsipokat.

A vérosban jelentds segfitséget kap egy helyi cégtdl — hajojat teljesen
rendbe hozzék. Oreg baratjaval, Howard kapitannyal kirandulasokat
tesz, eljutnak egész Buenos Airesig. A derék hajos, megtapasztalva,
hogy milyen teljesitményre képes a Spray, igy kialtott: ,Ott pusz-

tuliak el a Chico-zatonyon, ha valaha is lattam ilyet.” Vitorlazasuk
kdzben Howard a tlzfoldi kannibalokrél mesélt, Slocum pedig a
Pinta kormanyosardl: ,Azt is megemlitettem neki, hogy valahanyszor
viharos szél fj, mindig varom, hogy megjelenjen ez a kisértet”. Talan
ennek koszdnhetd, hogy a visszautat éreg baratja méar nem véllalta. ..
1896. januéar 26-an a Spray tokéletes allapotban és mindennel ellatva
elhagyta a dél-amerikai partokat, és a Magalhaes-szoros felé vette
az iranyt. Utkdzben meglepte egy Un. ,Szazéves hulldm”, de végll
szerencsésen meguszta — tanulsagként pedig megfogadta, hogy egy
nagyobb hajét fog késziteni.

Februér 14-én belépett a szorosba, ahol kellemetlen ellenaramlatokkal
kUzdve és erds szélrohamoktol kisérve vetett horgonyt Sandy Pointnal
(Punta Arenas, Chile). Tébben figyelmeztették a tdzfoldi indianok
tamadasaira, de nem vette komolyan az intelmeket. Annal inkabb
megfogadta egy derék osztrak kapitany tanacsait, aki egy zacsko
rajzszdggel is megajandékozta. Végul ez — és mas hasonld trikkjei —
mentették meg az életét az indianok tamadasaitdl.

Mintha ez nem lett volna elég, Utjat végig elkisérik a hirhedt williwawok:
a hirtelen lecsapd orkanok korbelldozték a szigetek kdzott. Mar azt
fontolgatja, hogy Ujra kikét Sandy Pointnal, amikor egy csendesebb
idét kihasznalva vegul sikerdl kijavitania sérdlt vitorlazatat. A Csendes-
6ceanon hegymagas hulldmok fogadték — hatszor kergeti vissza a
vihar. Aprilis13-an, hetedszerre sikertll csak kijutnia a nyilt tengerre.

A Pilares-foktél Juan Fernandez felé vitorlazva pillantotta meg a
torténelmi nevezetességl sziget felhdkbe nylld kék hegyeit: ,Csak
Ugy rajzottak bennem az érzelmek, amikor megléttam a szigetet, s
lehajtottam a homlokomat a fedélzetre.”

A szigetlakdk kedves fogadtatéséat kihasznalva Uzletet kotott vellk: az
Utja soran talalt faggyutdmbokért cserébe furcsa, régi érmékkel fizet-
tek, amiket Utja végén a régiségkereskeddk j6 aron megvasaroltak
t8le. ,Az itt lakok, bar orvosuk nincs, kicsattannak az egészsegtdl,
boldog sziget ez, nem is értem, Alexander Selkirk miért nem maradt
itt élete végéig.”

1896. majus 5-én elindult Juan Fernandezrdl: ,Ett6l kezdve a Dél
Keresztjet minden éjszaka ott lattam az arboccsiccsal egyvonalban.
A Nap minden reggel a hajo mogott kelt fel, s minden este a hajo eldtt
nyugodott le, nem kellett nekem mas iranytli.” Méashol megjegyezte:
Azt hiszem, hogy legalabbis tiinyomorészt az 6szténeimnek kdszon-
hettem, ha sikerUlt tartanom a hosszUségi fokot.” Negyven nap mulva
pillantia meg Nakuhivat, majd elhaladva mellette Szamoa felé fordul.
Utkézben majdnem egy cethallal Utkdzik. Negyvenharom nap hajézas
utan vette csak elé a szextansat, hogy hajépont-megallapitasokat
végezzen. A mérés Utjan nyert hosszlsagi fok oGtmérfoldnyi pon-
tossaggal megegyezett azzal, amit fejoen kiszamitott!
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Julius 16-an déltajban a Spray horgonyt vetett Szamoa kiralysag féva-
rosa, Apia elétt. Egy kenuban harom fiatal né kozelitette meg a Sprayt:
,Talofa lee! (Udvozlégy, f6nok!) kdszontétt a szép evezésok egyike a
bennszlilbttek gyermeteg kdzvetlenségével, majd megkérdezte:

Hajo jénni tul a tengeren?

Udvdzlégy - feleltem. Igen.

Te egyedul jonni?

Igen — feleltern megint.

Nem hiszem el. Neked voltak tarsak és te megenni éket. A tdbbiek
csak nevettek ezen a csacska trefan.”

Nem sokkal késdbb felkereste Robert Louis Stevenson &zvegye, és
meghivta masnapra vailimai otthonaba — annak
az irénagysagnak a hazaba, akinek a kdnyvei oly
sok 6romet okoztak neki Utja soran.

Mrs. Stevensonnal elbeszélgettek tengeri kaland-
jaikrol, majd az 6zvegy megajandékozta &t

a Foldkozi-tenger hajozasi kézikdnyveivel, s az
elélapra a kdvetkezdket irta:

SLOCUM KAPITANYNAK!

Ezeket a koteteket sokszor forgatta a fériem, s
megqgydzédésem, hogy Ooriine, ha tudna, hogy
olyan ember kezébe kerlilnek, aki az altala leg-
t6bbre becslilt tengeresztulajdonsagokat szemé-
lyesiti meg.

FANNY V. de G. STEVENSON

,Minél tavolabb kerlltem a civilizacié kdzpontjétdl,
annal ritkabban taldlkoztam olyan emberekkel,
akik azt latolgattak, mi az, ami kifizetédik és mi
az, ami nem.

Amikor Mrs. Stevenson az én fold korlli utamrol beszélt, egyszer sem
kérdezte meg, milyen hasznot remélek ettél a vallalkozastél. S amikor
egy samoai faluba értem, a féndk nem kérdezte télem, mibe kerll a
borékapalinkam, de azt sem kérdezte, mennyit vagyok hajlando fizetni
a st malacéért. Ehelyett azt mondta: »0, az a dollér, az a dollar!
A fehér ember csak a dollarrdl tud beszélni? Hagyjuk azt a dollart.
Igyunk és érvendezzink .«

Elelemre nincs szilkségik ezeknek a szigetlakoknak. Csak a kezilket
kell kinydjtani, hogy elvegyék, amivel a terméeszet megajandékozta
Oket.

I'gy telnek a napok ezeken a déli szigeteken, mikdzben mi északiak
keservesen kiszkddlnk, hogy kielégithessik legelemibb életsziikség-
leteinket.

Elérkezett a pillanat, amikor »Tofah« kialtassal elblcsUztam samoai
barataimtol.”

1896. augusztus 20-4n a szlup elhagyta Apiat, és Uj-Dél-Wales
felé tartott. Végig viharos Uton, 42 nap mulva befutott Newcastle
kikotojébe. A part mentén vitorldzva masnap érte el Sydneyt, ahol
mindjart baratokra talalt. Mindezt a helyi regattan, ahol tiszteletodl
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vezérhajoként vehetett részt — a Foy kommodor altal ajandékozott
nagyvitorlaval.

December 6-an indult el Sydneybdl Melbourne-be, ahol egyenest
nekifutott a vamhaznak, mire mindjart tonnapénzt vetettek ki ra. ,Ugy
bosszultam meg magam, hogy 6 penny belépti dijat szedtem min-
denkitdl, aki a Spray fedélzetére lépett.”

1897. januar 24-én hagyja el a Hobson-6blét, és Ugy dont, hogy
Tasmaniaban véarja meg a kedvezd idéjarast. Nehany éra vitorlazas
utan kikét a Tamar foly¢ torkolatanal, Launcestonban. Harom gyerek
feligyeletére bizza a hajojat, és kirandulasokat tesz a parton.
Kérbehajozza Tasmaniat, meg-megallva eléadasokat tart kalandos
Utjarol, igy egészitve ki jovedelmét.
Devenportban tetétél talpig megvizsgaljak a
hajojat, majd Uj baratai ellatjgk minden szik-
séges felszereléssel, ami a tovabbi Utjahoz
kell. Aprilis 16-4n ismét Utra kel, és majus
31-én ér Cooktownba. It talélkozik Mr. Chester
békebiréval, aki Uj-Guinea szigetét Nagy-
Britanniahoz csatolta: ,En bizony nem sokat
teketoriaztam — mondta — hanem fogtam
magam, és azt az egész vacakot, Ugy ahogy
volt, bekebeleztem Nagy-Britannidba. Miért ne,
gondoltam, ha mér egyszer itt vagyok”.

1897. junius 6-an folytatta Utjat észak felé a
Nagy Barrier-zatony csatornajan keresztul,
Otthon-sziget, Vasarnap-sziget, majd az Albany-
szoroson keresztll a Csitortok-sziget felé, ahol
22-én kot ki. A szigeten éppen nagy Unnepséget
tartanak: 400 bennszUlott ausztrél haditancot jar.
.Szorakoztatd, kaprazatos, de ugyanakkor hatborzongatd latvany
volt”. Junius 24-én a Spray 6l felszerelve elindult az Indiai-6cean felé.
»Semmi kedvem nem volt a Joreménység-fok téli viharainak kitenni a
szlupot”, ezért a Kdkusz-szigetek felé vette az iranyt, ahol julius I7-én
vetett horgonyt.

,Mr. Andrew J. Leach a kévetkezéképpen irta le a talalkozast: ,, Amikor
elhagytuk a mélyvizi 6cean kék hullamait és beléptliink a Korall-
szigetek dvezetebe, az ellentét szembeszokd volt. Feledhetetlen volt
ez a latvany a maga kaprazatos szinpompajaval. Vakitéan fehér hul-
lamtarajok villogtak a szikrazd napsitésben. Kords-korll palmaflizbe
Oltozott szigetek, masutt pedig még fehérebben tatongd rések sza-
kitottdk meg a homokos partok fehér vonalat, ahol a parton megtérd
hullamok tajtékoztak. A kikétéhid kézelében megpillantottuk a javitas
céliabdl a partra vontatott Sprayt, amely Joshua Slocum kapitany tulaj-
dona volt. Ha van a vildgnak olyan helye, amelyet foldi paradicsomnak
nevezhetlink, Ugy a Keeling-szigetek bizonyosan megérdemlik ezt a
nevet.”

Fitzroy tengernagy, a Beagle néhai parancsnoka itteni élményeirdl
beszamolva megéllapitotta: ,,Furcsak ezek a kis szigetek. A rakok itt
kokuszdidval taplalkoznak, a halak korallal, a kutyak halédsznak, sza-



mos patkany pedig a palmafék tetején fészkel, a kagyldk veszedelmes
csapdak, az emberek teknésbékan lovagolnak.”

Augusztus 22-én duzzadd vitorlakkal elhagyja a Keeling-szigeteket,
a viharos tengeren a Rodriguez-szigetet érintve Mauritiuson két ki,
szeptember 19-én. Itt fogadja a polgarmester is, valamint dijtalanul
rendelkezésére bocsétjak az operahazat, ahol beszamol kalandjairdl.
A katonai dokkban atvizsgéljgk és kijavitiak a Sprayt. ,Aranysziv(i
emberek laknak Mauritius szigetén.”

Oktober 26-an pompasan felszerelve, élénk passzatszélben elindult
Reunion-Madagaszkar felé. A Mozambique-csatornan viharok fogad-
jék, amik elkisérik egész Natalig.

November 17-én horgonyt vet Port Natalban. ,Ez a gyoényord hely
a kertgyarmat kereskedelmi kézpontja: maga a varos, Durban is
olyan, mint valami ¢riési kert. A durbaniak két jachtegyletet tartottak
fenn, alkalmam volt taldlkozni a két klub valamennyi tagjaval, sét
vitorlaztam is a Royal Natal »Florence« nevd hires versenyjachtjan,
Spradbrow kapitany és Harry Escombe, a gyarmat miniszterelndke
tarsasagaban.

A jacht sulyzd-uszonya bardzdakat szantott a homokzatonyokon. Mr.
Escombe azt dllitotta, hogy a kapitany késébb burgonyat szandékszik
Ultetni ezekbe a barazdakba.

Mr. Escombe azzal az ajanlattal fordult hozzam, hogy elvezérli
helyettem a Sprayt a Joreménység-fok korll. Nem is fogunk unatkozni,
kdzben kartyazassal agyonditjik az idét.

Spradbrow kapitany azonban ovva intett ettdl: »Eszébe ne jusson
jatszani vele. Elnyeri magatol a szlupot, még mielétt korllvitorlaztak
volna a fokot.« A dél-afrikaiaknak j6 humorérzekik van. Errél meg-
gy6zddhettem t6bbszor is.”

1897. december 14-én bucsut intett Natalnak, és kedvezd parti széllel
a Tabla-6bdl felé vette az iranyt. Az Agulhas-fok kozelében hatalmas
hullamzés fogadta: ,Amikor az orrsudaron alltam, hogy kurtitsam
az orrvitorlat, haromszor egymas utan megmeritett a vizben, nyilvan
karacsonyi ajandékul. Eppen arra haladt egy nagy angol gézos, és
felrdppent az arbocra a jelz8zaszl6: Kellemes Karacsonyi Unnepeket.
A kapitanynak hatérozottan j6 humorérzéke volt, Ggyet sem vetett r,
hogy hajéjanak csavarja a viz szinét lapatolja.”

Amikor lecsillapodott a vihar, megkerUlte a Joreménység fokét, ,ahol
— Ugy beszelik — még most is ott kdborol hajojan a Bolygd Hollandi.”
Itt érkezett el ahhoz a hatarvonalhoz, amely két id&jérasi zonat valaszt
el egymastol: északra derUs, nyugodt idé volt, délre pedig esds, viha-
ros, alattomos szélrohamokkal.

ATabla-hegy alatt szélcsend fogadta a Sprayt, ezért az Alert nevligézos
vontatta be a Cape Town varosa melletti 6bdlbe, majd szarazdokkba
kerllt harom honapra. Ezalatt Slocum a gyarmati korméanyzat vasuti
szabadjegyével beutazta az orszagot.

»Alkalmam volt taldlkozni Transzval elnokével, Krigerrel is,
aki elég szivélyesen fogadott, de a baratom, Beyers bird, aki
bemutatott az elndknek, akarata ellenére sulyosan megsértette
az allamférfit azzal, hogy azt talalta mondani: Slocum kapitany

/ZONT

vitorlasan koérbeutazza a vilagot. Mr. Krliger éles hangon kdzbe-
vagott, hogy helyreigazitsa a birét: emlékezetébe idézve, hogy a
Fold lapos!”

,Ez a kis incidens mindennél tébbet ért. Aranyat éré szavakat csiholt ki
a derék bird e meggondolatlan megjegyzésével Oom Paulbdl, akinek
egyes velés mondasai mér szalléigévé valtak. Az angolokrél példaul
egy zben igy nyilatkozott: »Elész6r a kabatomat hiiztak le rolam, aztan
anadragomat is.« Mas alkalommal meg azt mondta: »A dinamit a Dél-
Afrikai Kdztarsaség alapkéve.«

Csak a fellletes emberek mondhatjak korlatoltnak Kriiger elndkét.”
1898. marcius 26-an a Spray elvitorlazott Dél-Afrikabdl, a mérhetetlen
tavolsagok és a tiszta levegd orszagabdl. Sokaig lehetett latni az egyre
tavolodd Tabla-hegyet és a Joreménység fokanak magas hegycsu-
csait, amit egyszer Sir Francis Drake igy dicseért: ,Ennél szebbet, ennél
felségesebb hegyfokot még nem lattam a féldkerekségen!”

Slocum aprilis 14-én pillantotta meg Szent llona szigetét, és déltajban
mar horgonyt is vetett Jamestown mellett. Két el6adast is tartott a
varos lakoinak, a kormanyzé pedig fejedelmi médon gondoskodott
réla.

Aprilis 20-an a Spray ismét elindult, egy Uj Utitarssal a fedélzeten: egy
kecskével. Az allat, miutan megbaratkozott szokatlan helyzetével,
nekifogott mindent felfalni, amit elért. Tobbek kozétt Nyugat-India
tengerészeti térkepét is. ..

Aprilis 17-én érkezett meg Ascension szigetére, ahol végre megsza-
badult a ,besti&tol” — egy skét tengerésznek ajandékozta. A szigetet
egyébként a brit haditengerészet ,Kéfregattjanak” nevezik, és a dél-
afrikai hajoraj ,kiséréhajéi” kdzé szamitjék.

Aprilis 30-4n vitorlat bontott, és ,hls, Udité passzatszelek ropitették
tova”, hogy aztan majus 18-an lejegyezhesse: ,Ma éjszaka, az északi
szélesseg 7. fok 13" alatt, kozel harom év utan elészor, ismét megpil-
lantottam az Eszaki Sarkesillagot”.

A Nyugat-Indiai szigetek kdzott térkép hijan elézé Utjai soran szerzett
tapasztalatai segitik. 1898. junius 27-én Newport kikétéjében ért véget
fold kordli Utja, amely Gsszesen 3 év, 2 hénap és 2 napig tartott.
,Minden véllalkozas csak akkor jarhat sikerrel, ha az ember kell§
szakértelemmel lat munkéhoz, és felkészil minden eshetdségre.
Visszatekintve sajat szerény vallalkozasomra, igen egyszer( dolgok
jelennek meg a szemem el6tt: kdzdnséges acsszerszamok, egy
badogdra, egy par rajzszdég. Nem sok ez, de elég ahhoz, hogy
megkonnyitse a vallalkozast, amirdl ez a kényv beszamolt. De a
legfontosabb az a néhany tanuldév volt, amelynek soran szorgal-
masan tanulmanyoztam Neptun torvényeit. Ezeknek a torvényeknek
igyekeztem engedelmeskedni, amikor a messzi tengereket jartam.
Megérte.

Joshua Slocum”

Joshua Slocum kényve 224 oldalbdl all — minden lapjat ajanlom a fiatal
vitorlazé nemzedéknek.
Aknai Miklés, a Szoke Ciklon kapitanya
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BALATONI SKIYACHTING

Gyarlatogatas némi élvezkedéssel

Az azért nagyon kellemetlen, ha valaki egy visszaigazolt meghivasnak nem tesz eleget... igy jar-
tam, amikor a Style Jacht bardtkozds sajtéreggelijérél igéretem ellenére tdvol maradtam, csupdn
azért, mert a naptadramban elirtam az idépontot. Prébdltam kidumdalini magamat, de mint tudjuk,
ez Scholfz Imrénél nem a legjobb megoldds. Ezen a terlleten 8 legy&zhetetlen. Verbdlis kinléddso-
mat Idtva kaptam még egy esélyt: Gzemldtogatds Hajmdskéren.

em rettentem meg, szeretem a ha-
N jogyartd mulhelyek poliészter illatd

hangulatat, de azzal az utasitassal
nem tudtam mit kezdeni, hogy a sffelszerelé-
semet se felejtsem magammal hoznil Bér az
elmult hétvégén még néhany elborult elméjd
jégszorfos ramerészkedett a flizf6i cslicsOk-
ben rekedt jégtablara, lelkiekben mar rég ra-
fordultam a tavaszi kihivasokra. Pontosan a
megbeszélt korai idépontban érkeztem a
hatalmas terlleten kiépllt egykori szovjet
harckocsijavitd bazis infrastruktirajara tele-
pllt ipartelepre, ahol a belsé utak mentén a
pusztitd acélszormnyek helyett hajok, gyarté-
sablonok, spéci szallité- és taroldeszkdzok
jelezték: jo helyen jarok. Imre a gyartocsar-
nok hajos rekvizitumokkal disan dekoralt iro-
déjadban fogad, és még mielétt megszdlal-
nék, hellyel és finom hallal kinél, hogy amig
tele a szam, nyugodtan elmondhassa azt,
amit egyébként is tatott szajjal hallgatnék. A
legfontosabb, hogy hamarosan Uj modellel
ismerkedhet a kdzonség, a Scholtz 33 Hybrid
néven nevezett tlravitorlassal, mely a sikeres
32-es jelentésen atalakitott és elektronizalt td-
ravaltozata. A charter- és tulajdonosi valtozat-
ban készUlé hajo hatalmas cockpittal, rejtett
kotélzettel és a dupla kormanykerék kdzott
még a mozgassérlltek szamara is helyet biz-
tosito atjaréval drvendezteti meg a kényelem-
re vagyokat. Az impozans belsd teret is en-
nek a szemléletnek rendelték ala. A tébb mint
400 itthon eladott hajéval és egyedulallé ex-
port-teliesitményével méltan sikeres csaladi
véllalkozas is megérezte a piaci lehetéségek
jelentds visszaesését, ezért a jdvében a gyar-
tas mellett mind nagyobb szerepet szan-
nak a szolgaltatdsoknak. A szakszer( szer-
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viz mellett véllalnak hajéfeltjitast éppugy,
mint korszerUsitést, és a fé méretek megval-
toztatasaval jard atépitést is. Bekapcsoldd-
nak a chartereztetésbe is. A bérelhetd flotta-
ban 22-38 labas hajok kozul vélaszthatnak
az érdekléddk, akar kormanyossal is. A sa-
jét gyartasu vitorlasok mellett tovabbra is el-
latjgk az Elan marka képviseletét, nem vélet-
lentl kerUl be a charterflottaba is néhany mo-
dell. A YS1-ben komoly eséllyel allhat rajthoz
az Uj Elan 380-as, karbon arboccal verseny-
re felkészitve.

A miihelycsarnok idedlis helyszine a hajoépi-
tésnek. Mig a héatranyos helyzet( vildgcégek
a kilen &llé hajok deckszintjére ideiglenes fo-
démet épitenek, hogy elkertljék az allandd
létrazést, a harckocsidllasok szereléaknaiba
leengedhetd a tékesuly, igy az itt készUl ha-
joknak idedlis a munkamagassaguk. Megte-
kintettlk a készUlé 33-ast, mely a tervek sze-
rint mar majusban vizre kerul. Sikerdlt elles-
nem néhany titkos mesterfogast, melyet va-
lamelyik elkdvetkezd életemben bizonya-
ra hasznositani fogok, majd autéba Gltlnk.
Irany a sipélya! Imre a téle megszokott sze-
rénységgel kijelenti: ,Hajméaskér a vilag kdze-
pe!” Kérddn nézek ra, de jon is a magyarazat:
,Innen minden fontos dolog egy fél 6ran beldl

kényelmesen elérhetd. Ha hianyzik a nagyva-
ros, itt van a szomszédban Veszprém, ha ha-
jézni tdmad kedvink, csak egy ugrés a ke-
leti medence barmelyik északi parti kikétdje,
és ha sizni tamad kedvlnk, az eplényi palya
alig tébb mint tiz perc autdval..” Szinte vé-
gig se mondja, amikor bekanyarodunk az
eplényi Szent Sélyom sicentrum parkoldjéba.
Hétkdznap van, mégis sok autét latok. Mivel



elészér vagyok itt, rosszat sejtek. De nincs
gond. a tdmeg eloszlik, sehol sem kell sorba
alini. Valtunk két 6rat a magneskartyéara (), és
irany a négyulds francial Hat még ilyet! Faha-
zak, hitte, hdagyuk, ratrak, hol vagyok? Mint
a mesében. A palya gondozott, j6 minéségu
szort ho, se jég, se kdvek, se bokakiforditd
firn a melegtdl. Tiszta nyugat! A liften sztori-
zunk, otletellink, viligmegvaltunk. Széba ke-
rdl a Kékszalag. Az alapkérdésre, hogy mitdl
marad tradiciondlis a korlatolt Szalag, Imré-

kis hajézast is dsszehozhatok, az idémbe
belefér. A BFYC kikotéjében pezseg az élet.
Attilan, a kikétémesteren kivil 1&tom Kara-
csony Rékat, Horn Andrist, a helyi renddrérs
teljes létszamat, és némi jeget a vizen. De
nem adjuk fel, kitérdeljitk magunkat! Szél
sajnos nincs, igy elmotorozunk Aligara, de
ott még keményebb a jégpancél, nem tala-
lunk vendéghelyet. Kicsit fényképezkedunk,
majd visszatériink Kenesére, mert be kell
hogy valliam, azért a sipalyan sokkal mele-
gebb volt. ..

Gerd Andras

nek van javaslata. Egy tradicionalis hajon a
beépitett agyhelyek szamaban lehetne ma-
ximalni a legénység létszamat. Erdekes gon-
dolat. Nekem tetszik. Megallas nélkul por-
glink, mivel nincs varakozas, jol kihasznal-

juk a két drat, érzem is elhanyagolt labaimat,
mert Imre korat meghazudtolé tempdban
nyomja. Az ebédet mér kedvenc budatavai
halsttémben fogyasztom, ahol konstatalom,
hogy AIméadi eldl eltint a jég, talan még egy

KUTYUINTEGRACIO

Miiszerrendszerek

Ahogy fejlesztjik a hajénkat, egyre tobb mUszer kerUl rd. Sebességmérd, mélységmérd, széljelzd, GPS
és egyéb navigdcids, kommunikdcids eszkdzok. Gyakran csak magdban bekerUl egy Uj eszkdz, pedig

rendszerbe kapcsolva tovdabbi funkciokhoz juthatunk.
iért is fontos ez? Lassunk néhany egyszerd példat! A
szélméré Onmagaban csak a latszolagos (hajohoz ké-

M pest mért) szelet tudja mutatni, de ha mas mUszertdl
(sebességmeéré vagy GPS) megkapja a hajo sebességét, akkor mar-
is ki tudja jelezni a valds (foldhdz mért) szelet. A vizhez (lapétkerekes
sebességmérd) és a foldhoz (GPS) képest mért sebességbdl ki lehet

szamitani a viz aramlési sebességét. A szél irdnyanak ismeretében az
autopilot a szélhez képest adott szdgben tudja vezetni a hajot.

A példakat még lehetne folytatni, a fentieknél sokkal Gsszetettebb
mUszerrendszerek is kialakithatdak, ahol egy képernyén lathatunk
minden lényeges mért és szamitott adatot, térképet, radarképet. Min-
den komolyabb mUszercsalad lehetéséget ad a rendszerbe kapcso-
l&sra. NézzUk, milyen megoldasok vannak erre!

Gyartoi halézatok
Az egyik mddszer a gyartd sajat haldzatanak hasznélata. A legtdbb
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nagy gyarténak van egyedi halozata (Seatalk, Nexus Network, Navnet
stb.), sét léteznek vezeték nélklli megoldasok is (Tacktick). Az egy
gyartéhoz tartozd6 mUszerek dsszekdtése ezekkel telies funkcionali-
tast nyUjt és rendszerint egyszerlen kivitelezhetd. Az adatcserén tll
kenyelmi funkcidkhoz is jutunk, mint példaul az egyszerre kapcsolhatd
mUszervilagitas, taviranyitas és mas hasonlé dolgok.

Az egyik legismertebb megoldas, a Raymarine Seatalk rendszere
egyetlen haromeres vezetéket hasznél, amelyben adatvezeték (sérga)

)

és két tapfeszUiltség (piros és kabelkdpeny) van. Minden kommunikéa-
16 eszkozt kdzvetlenll erre a vezetékre kotottek. A miszerek kialakita-
sa eleve olyan, hogy megfelelé kabellel lancszerlien dsszekdthetdek,
igy rogton megoldodik a tapelldtas és a kommunikacié is. Erdemes
tudni, hogy a csatlakozdk forméja az idék folyaman valtozott, de funk-
cidjuk nem. igy egy régebbi ST50 mUszer minden tovabbi nélkill
Osszekothetd egy modernebb ST60-assal, akar megfeleld atalakitoval,
akar egyszerlen a csatlakozok levagasaval és kicserélésével. (Ez nem
igaz viszont az Uj, NMEA2000-hez hasonlitd, nagysebessegli Seatalk
NG haldzatra.)

Mas gyartoknak is vannak ilyen egyszerten kezelheté megoldasai, ka-
belezéssel, vagy elosztédobozokkal elldtva. igy kannyd dolgunk van,
ha egy csaladba tartozé miszerekkel tudunk felszerelkezni.

Ritka azonban, hogy csak egy gyartdé eszkdze van a hajon. Ha
kuldnbozé mlszereket kell dsszekapcsolni, akkor méar nehezebb a
dolgunk. Szerencsére erre is van megoldas: a NMEA adatok haszna-
lata.

A NMEA a National Marine Electronics Association szervezet rovi-
ditese. Ez a szervezet dolgozta ki és tartja karban az NMEA szab-
vanyt. Valojaban két — céljaiban hasonld, de megvaldsitasban teljesen
kulonbdzé — szabvany létezik, az NMEA 0183 és az Ujabb NMEA 2000.
Elészér nézzik a még sokkal elterjedtebb régi szabvanyt!

A szabvany egy olyan kommunikaciés maodszert ir le, amellyel az
egyes navigacios eszkdzok rovid szdveges Uizenetekben (Un. monda-
tokban) kozlik egymassal az adatokat. Példaul egy GPS tobbek kozott
a kévetkez6t mondhatja:
$GPRMC,161522,A,4659.201,N,E1809.665,E,03.4,220.7,130810,003.1
,E*31
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A $ az Uzenet kezdetét jelzi. A GP mutatja, hogy GPS-tél szarmazik
az adat, az RMC pedig a ,minimalisan ajanlott navigaciés mondat-ot
jelenti, ami utan az egyes paraméterek kovetkeznek, amelyek szerint
16:15:22 drakor érvényes (Active) pozicio-meghatarozas tortént. Eszak
46°59,201, Kelet 18°09,665' volt a pozicié, 3,4 csomos sebességgel
haladtunk 220,7 fokos iranyban. A datum 2010. augusztus 13. Az adott
helyen a magneses variacio 3,1 fok kelet. A * a mondat végét jelzi, a 31
pedig az Uzenet sértetlenségét jelzé ellendrzd dsszeg.

Az NMEA adatokat elektromos szempontbdl az RS422 (amely sok-
ban hasonlé a szamitégépeken hasznalt RS232 soros csatlakozéhoz)
szabvény szerint tovabbitjgk 4800 baud sebességgel 8N1 (8 adatbit,
paritas nélkul 1 stop-bit) formatumban. A mlszereken rendszerint van
egy NMEA Out és egy NMEA In jelli vezetékpar + és — jeldlésd érrel
az adatok kibocsatasara és befogadasara. Nehany miszeren egy ve-
zeték van csak, ebben az esetben a masik vezeték a tapfeszUltség ne-
gativ pdlusa, &m ekkor zavarérzékenyebb lesz a rendszer, Ugyelni kell
a vezetékhosszakra.

Hogyan kell 6sszekapcsolni a miszereket? A NMEA rendszerek tulaj-
donséga és egyben nagy hatranya, hogy egyetlen Uzenetforras (talker)
lehet, amelyet tébb mUszer (listener) hasznalhat. Annak a miszernek,
amely az adatokat szolgaltatja, az NMEA Out kimenetét kell 6sszekétni
az adatokat vevé mUiszer(ek) NMEA In bemenetével, a + és a — veze-
tékeket megfeleléen. Egy kimenetre altalaban 3-5 bemenetnél tdbbet
nem lehet kétni, de erre nincs is nagyon szikség. Az 6sszekapcsolt
mUszereket ki kell probalni, a legtdbb eszkdz jelzi, ha megfelelé ada-
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tokat kap. Osszetett rendszerben egy PC (laptop) igen j6 hibakeresd
eszkozUl szolgal.

Fontos, hogy két kimenetet nem szabad ¢sszekapcsolni. Azaz pél-
daul egy GPS adatait fogadhatja egy autopilot és egy chartplotter is
egyszerre, de kdzvetlentl nem kéthetjik a GPS és a szélmUszer ki-
menetét az autopilot NMEA bemenetére. Ha tobb mliszer dsszesi-
tett adataira van sziikség, akkor egy NMEA multiplexernek nevezett
eszkodzt kell hasznalni, amely képes tobb jelet egy vagy tdbb kime-
neten dsszesiteni.

A t6bb mUszer hasznélata mas probléemat is okoz, ugyanis a NMEA



elég kis sebességl kapcsolat, igy adott idd
alatt viszonylag kevés adat viheté at. Tul sok
adatnal pedig adatvesztés léphet fel. Féleg
gyors eszkdzok esetén — AlS vevd, radar vagy
giro-szenzor — nagyobb adatsebességet igé-
nyel, igy lassubb eszkdzzel nem kothetdek
Ossze kdzvetlentl. A jobb NMEA multiplexe-
rek ezért programozhatéak adatok sz(irésére
vagy adatsebesség konvertalasara, amelyek-
re szlkség lehet nagy mliszerrendszer ese-
tén.

Van lehet@ség a gyartdi halézat és a NMEA
kapcsolatok vegyitésére. A legtdbb gyarté ki-
nal olyan ,dobozokat”, amelyek NMEA ada-
tokat tudnak sajat formatumokra alakitani
és vissza, igy ezek az adatok beviheték és
kivehet6k a halozatbdl. Ugyancsak gyako-
ri, hogy egyes mUszerek kdzvetlendl képe-
sek NMEA adatokat fogadni és a sajat ha-
|6zatba tovabbitani, bar ez rendszerint az
adott mUszer &ltal kezelt adatfajtak korére
van sz(ikitve. A chartplotterek és multifunkiés
kijelzék is rendszerint rendelkeznek egy vagy
tobb NMEA ki- és bemenettel. A tdbb beme-
net altaldban kényelmesen megoldja tobb
NMEA adatforras kezelését is multiplexer nél-
kal.

PC kapcsolat

A NMEA rendszerekben egy PC nemcsak
hasznos eszkdz, de kildénbdzd navigacios és
taktikai szoftvereket hasznalhatunk a hajon a
mUszereink altal mért adatokkal.

Hogyan csatlakozzunk a PC-hez? A PC soros
portjara altaldban kézvetlentl csatlakoztathat-
juk az NMEA adatokat. Uj laptopokon mar rit-
kasag a soros port, de ennek hianyét egy ol-
cs6 USB-soros étalakitoval poétolhatjuk. A 9
poélusu soros csatlakozobdl az 5-6s lab a fold,
a 2-es pedig a vett adat. igy az NMEA Out —
jelet az 5-6sre, az NMEA Out+ jelet pedig a
2-esre kossUk. Ha csak egy NMEA vezeté-
kink van, akkor az a 2-esre menjen, az 5-0s
pedig a tapfesziltség negativ pdlusa legyen.
Ha a PC-bdl akarunk NMEA adatokat kulde-
ni, példaul az autopilotnak, akkor a 3-as l&bat
kell az eszkdz NMEA In+, az 5-6st pedig az
NMEA In— vezetékére kétni. A teljes igazsag-
hoz hozzatartozik, hogy ez igy nem teljesen
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korrekt, mivel az NMEA szimmetrikus jeleket
haszndl, igy nem mindig mikadik, ha a lap-
topot a haj6 elektromos rendszeréhez kotot-
tik. Ez megoldhato, ha sajat akkujarél hasz-
naljuk, vagy veszink (dragabb) galvanikusan
elvélasztott USB-NMEA atalakitét.

A mikodés legegyszerlbben egy so-
ros terminal-programmal  figyelhet meg
(Hyperterminal a régebbi Windowsok tartozé-
ka volt). Természetesen a fent megadott kom-
munikécios paramétereket (4800 8N1) be kell
allitani. Ha latjuk az el6bb bemutatott NMEA
mondatokat, akkor a kommunikacié rendben
van.

NMEA 2000

Az NMEA 0183 hidnyossagainak kiklsz-
Obolésére szlletett a NMEA2000 szabvany,
amely teljesen kildnbodzik a korébbitdl, és
nemcsak az Uzeneteket, de a teljes rendszert
(kébelezés, csatlakozok stb.) is meghatéa-
rozza. M(ikddése az autdiparban is hasznalt
CAN-bus rendszeren alapul. Lehetévé teszi,
hogy egy — a telies hajon végigvonuld — ge-
rincvezetékre csatlakoztassuk a mUszereket,
jeladokat és egyéb egységeket. gy minden
egység barmelyik masikkal tud kommunikal-
ni. A kébelezés egyszer(ibb, robusztus ipari
csatlakozdkkal torténik és a miszerek tapel-
latasa is megoldhaté ezen keresztil. Ugyan-
akkor megvalésitasa dragabb, de szerelése
és mikodtetése egyszerdbb. A NMEA 2000
éppen emiatt még kevesbeé elterjedt, és gyar-
toi tAmogatasa olcsobb eszkdzokben kevés-
bé altaléanos.

Rendszerek

Lathatd, hogy a mlszerek dsszekapcsola-
saval igen hasznos szolgaltatasokhoz ju-
tunk, igy fejlesztés soran mindig érdemes ezt
szem el6tt tartani, és olyan mUszert vélaszta-
ni, amely rendszerbe épithetd. Célszerd tore-
kedni a gyartdi haldzatok kialakitasara, mert
ekkor a legkdnnyebb a dolgunk, de szin-
te minden esetben megoldhaté a kapcso-
lat. Rdadasul egy hordozhatd szamitégép és
megfelelé programok segftségével igen ko-
moly navigacios szamitasokat végezhetiink a
mért adatok alapjan. Szigeti Szaholcs
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SULYOS KERDESEK
Beszeljunk a tokesulyrol

mikor &sszel a hajok partra kerlilnek, még nem igazan latszanak
a hajé viz alatti fellletén talélhatd problémés helyek. Ezek egyi-

ke az dntéttvas vagy a lemezelt tékesulyok korrdzidja. Van olyan
vélekedés, hogy ne foglalkozzunk vele, hisz mire ekkora vasdarabok
atkorrodélnak, hosszU idé telik el, azt meg talan a hajé sem éri meg,
nemhogy a tulajdonosa. Nem is lenne ezzel semmi gond, ha a rozs-
désodas nem akarna uralni a teljes fellletet. De akarja. Az algagatlok
atnedvesedd anyagok. A viz egy id6 utan eléri a fémet, és ettél kezdve
elindul a folyamat. Addig, amig csak a tékesuly fellletén vannak rozsdéa-
sodasok, talan nem is nagy a baj, maximum ronda, ha ranéz az ember,
a halakat meg kevésbé érdekli, ha mar a hajé Ujra vizbe kerUlt. Az iga-
zi gond akkor van, ha a hajotest és a tékesuly talalkozasanal tapaszta-
lunk korréziét. Ez arra utal, hogy ezen az Uton a viz mar egyre kézelebb
kerllhet a técsavarokhoz és egyéb rogzité elemekhez, ami méar nem-
csak esztétikai kérdés. It kell kittrnem arra is, ha a técsavarok belllrdl
kapnak vizet. A hajogyarték kinosan vigyaznak arra, hogy megfeleld to-
mitettséget biztositsanak az atmend elemeknél, €s ennek érdekében
sok esetben gyantaval fedik a csavarokat. Ez az Un. topcot, ami gya-
korlatilag szinezett gyanta, és j6 vastagon fedi a hajéfeneket. Az idd
elérehaladtaval ez a réteg megrepedezik, és a hajéfenékben 1&vé viz
eljuthat a técsavarokig. Az itt kialakult korrézid csak akkor lesz lathat,
amikor a rozsda lefeszegeti ezt a fedettséget, de akkor mér bizony ko-
moly karokat is okozott. Volt olyan hajo, ahol az anyak alatti alatéteket
egyszerlien ki lehetett vakarni az anya alél. Szinte elgondolni is rossz,
mi torténhet ezek utan egy erésebb viharban vagy egy fellilés alkalma-
val. Mindezekbdl kovetkezik, hogy két nagyon fontos dologra kell figyel-
nink. Az egyik, hogy ne legyen viz a hajéfenékben, a masik, hogy a
t8kesulyt rogzitd csavarok mindig megfeleléen védettek legyenek. Ta-
vasszal, amikor a hajot felkeszitjik a nyari Uizemre, bizony erre is oda
kell figyelni. De menjlnk vissza a haj6 al4. Ha azt tapasztaljuk, hogy

algagatléznank, javitsuk ki. Nem szabad sajnalni az idét erre a munka-
ra. A regi tomitest ki kell kaparni, majd gondosan kicsiszolni, hisz ez a
feltétele annak, hogy az Uj témitéanyag egyrészt jol tapadjon, masrészt
valéban tdmitsen. Nagyon fontos szabdly, hogy algagétiéra nem to-
mitlink, csak tiszta mlianyagra. Ha mindez megvan, akkor a tékesuly
berozsdasodasainak kitisztitdséahoz kell kezdeni. Itt fontos, hogy Un.
Jfémtiszta” allapotig jussunk el, vagyis ne sajnaljuk az anyagot, kdszo-
rdljitk mélyre, ha kell. Ha mindez megvan, akkor johet a rozsdamar6
folyadék, hogy még csak véletlentl se maradjon rozsda a fellleten. A
rozsdamard hatasara az oxidalt fellletek kifehérednek. Mielétt azonban
lefednénk, fontos teendd, hogy ezt a fehéres anyagot is eltavolitsuk. Ezt
el8szor mechanikus Uton, drétkefével végezzik, majd utana higftoval
kell &ttoroini. Ez azért fontos, mert a rozsdamaro olajos bevonatot hagy
maga utan, és ha erre hordjuk fel az alapozot, az bizony hamar levalik
réla. Nos, ha elékészlilt a felllet, le kell alapozni, azzal az alapozdval,
ami az algagétlonkhoz a rendszerben hasznalhatd. Az elsd réteg utan
kell tapaszolni. Mivel viz alatti fellletrdl van sz6, minden esetben epoxi-
tapaszt kell hasznalni. Ha kikotétt és becsiszoltuk, tovabbi 3-4 réteg ala-
pozét kell felvinni, majd 2 réteg algagatlét. A masodik réteg felhordasa
mér célszerlen a teljes viz alatti felllet atvonasaval egy idSben torténik.
Ha elektro-korrézid ellen is védeni akarjuk a tékesulyt, sos viz esetén
cink anddokat, édesvizen magnézium anddokat célszer(i felszerelni.

a tékesUly és a hajotest kozott a tomités nem megfeleld, még mieldtt Rick Csaba
- _;V' ’m . ‘
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ElkészUlt a nyers, festetlen hajétest. Nem mondom, tényleg van benne munkadra... Kedves vitorldzé bardtaim
meg is gyanusitottak: honnan van ennyi ideje egy kétgyermekes csalddapdnak — egy komoly munkahellyel
megspékelve —ilyen ,haszontalannak tGné” dologra?

En most ezen a forumon szeretném tisztazni
magam a vadak aldl: a makettépités szaz sza-
zalékban a tévénézés rovasara megy. Este ki-
lenc elétt, amig a gyerekek nem alszanak, el
sem kezdem. Igaz, eddig sem néztem sokat,
de mostanaban még ennyit sem. Fabry San-
dor hozzam képest egy Baratok kézt fan. ..
Persze az idé nem csupan kozvetlentl a
makett épitésére forditodik, van az Ugyne-
vezett jarulékos idé, no meg az anyagi ra-
forditasok is. Mivel ez az elsé makettem —
leszamitva persze, amelyiket gyermekko-
romban épitettem az akkor még fa vasa-
l6deszkabdl — nem rendelkeztem az épi-
téshez szlkséges specialis eszkdzokkel.
Ugymint olajmentes leveg&kompresszor
mikro-mini-aprocska festékszord  piszto-
lyocskaval, furészarak, olyan méretekben,
amelyekrdl eddig azt hittem, hogy maxi-
mum a mikroelektronikai iparban haszna-
latosak; fél milliméteres atmérdvel kezdve
tizedmilliméterenként masfél milliméterig,
kulonféle spéci lakkok, festékek, ragasztok;
fél milliméter atmérdjl sodrott rozsdamen-
tes cél drétkotel(!) az allékotélzetnek; kon-
tlrszalagok, satébbi, satébbi.

Mondanom sem kell, hogy ezek a ja-
vak, annak ellenére, hogy huszonéve mar
nem a szocializmusban éllnk, tovabb-
ra sem kaphatéak egy helyen. Az oké,
hogy a kompresszort megvettem egy

barkacsaruhazban, a festékszord pisz-
tolyt pedig egy modellboltban. De hogy a
ketté nem kompatibilis egymaéssal, azt leg-
vadabb almomban sem gondoltam volna.
Es természetesen egyik helyen sem aruljak
azt az alkatrészt, amely ahhoz kell, hogy az
egyiket a masikhoz tudjam csatlakoztat-
ni. Azt egy harmadik helyen aruljadk — még
j6, hogy lehet kapni egyéltalan. Egyébként
pont itt a kdzelben, a Budafoki Ut tllsd vé-
gén. Errél van is egy jo kis torténetem:

Nézegetjuk a modellbolti eladosraccal a
festekszord pisztoly amugy szabvanyos
leveg8csatlakozojat, megmérjik sublerrel
(tolémérdvel) is: hat bizony, ezt nem lehet
tudni, hogy milyen méret, szabvanyos ugyan,
de nem eurdpai, az 1/8 col és az 1/6 col ko-
z6tt lehet valahol. Na, majd a Budafoki Uton...
Megyek be az eldugott helyen, az udvar vé-
gében allo kis kompresszoralkatrész-szak-
Uzletbe. A pult mogott gydnyorl szép, hol-
|6fekete haju nd. Latja a kezemben a cuc-
cot, és szinte mar az ajtébol mondja is ra:
maganak egynyolcad colos csatlakozo
kell. Mondom neki: hat az biztos nem, mert
tdbbszér megmértik, precizen, de nem az.
El6veszi azért a nd, rogtdon stimmelt! Ekko-
rat még nem égtem be miszaki dologgal
kapcsolatban csinos nével szemben...

Ugyanigy jartam a farégeppel is. Hia-
ba van otthon a pincénkben az allva-

nyos furégéptdl kezdve kuldonféle kézi-
furdbgépeken &t az Utvefurdig mindenfé-
le eszkdzdm, de ezekkel nem lehet kultu-
ralt médon egy nulla egész hattized milli-
meéteres lyukat kifurni. Ahhoz spec kezifurd
kell. Még a legkisebb Dremel furégép is tul
bumedli ehhez. Nem részletezem ezt a tor-
ténetet, mert nincs benne holléfekete haju
né, de az tény, hogy a kis kézifurbhoz va-
sarolt tapegyseg — nana, hogy egy helyen
vettem &ket — csatlakozoja nem stimmelt,
igy azt is kulon kellett megvennem, lenyisz-
szantani az eredetieket (garancia...?) és fel-
forrasztani az Ujakat.

Ezek utan ugy érzem, kotelességem leirni,
hogy a kontUrszalagért mar a nagymamat,
azaz eédesanyamat kellett elklldenem, mer’
6 Ugyis ott dolgozik a Kértéren... Enhez mér
tényleg nem volt érkezésem.

A Rainbow, azaz a makett torténetérdl
nem akarok tobbet irni, a cikk elsd része-

ben minden megtalalhatd, ami érdekes a
témaban. Talan majd ha az eredeti, azaz
a Dykstra cég altal épitett replika épitési
munkai elérehaladnak, akkor lesz péar érde-
kes dolog a témaban.
Addigis gyonyorkodjunk afélig se kész makett
Szlics Balazs vitorlazo- es grafikusmivész
baratom éltal készitett fotdiban.

Foto: sziics Balazs e7 Sziiveg: Andrasy Zsolt
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ARON UJRA UTON f T
Reresztiil
a Csendes-6cednon

Méder Aron f8ldkeril&s kalandjdrdél feltehetéleg
minden olvasénk hallott. Mostani Utja sordn mdar a
technika is felnétt Aron képességeihez: egy 42 labas
hajoéval vitorldzik &t a Csendes-6cednon. S6t, aki
érzi az elhivatottsdgot, akdr csatlakozhat is hozza.
Mi mindenesetre nyomon kdvetjik, és rendszeresen
beszdmolunk a legérdekesebb pillanatokrdl.

Aron 1990 6ta vitorlazik. Eleinte amatér versenyeken és tirakon szerezte tapasz-
talatait. 1994-ben szallt el6szér tengerre vitorlassal, a kévetkezd évek alatt pe-
dig megismerte a Foldkozi-tenger vizeit. 1998 dta rendszeresen oktat vitorlazast
a VMSE-ben, 2004 6ta rendelkezik vitorlas sportoktatoi képesitéssel is. 1994 és
2006 kozott nagyjabadl 10 000 tengeri mérfoldet hajozott le killdnbézd tengereken.
Az amugy vilamosmérnak dcedni szlovitorlazo Aron 2006 szeptembere és 2009
szeptembere kdzétti Utjaval a harmadik magyar sz6l6 foldkerdild lett. Negyven or-
sz&g érintésével 55 000 km-t (30 000 tmf) hajézott az alig hatméteres Carinaval.
Tavaly augusztusban készitették fel a Beneteau Oceanis 423-at erre a kdzel mas-
fél éves Utra. A tobb hétig tarté folyamat f6bb pontjai: a hajé miszaki allapotanak
teljes attekintése, kidaruzés, a viz alatti rész festése, telies karbantartasa, algagat-
las, anddok kicserélése, napelemek felszerelése, plusz akkumulétorok bekotése,
plusz gazpalackok megvétele, vitorlak és bimini megerdsitése és a viharvitorla be-
szerzése. ,Mivel ez egy jo allapotban 16v6, Ujszer(i hajo minden tengeri és dce-
ani vitorlazasra kotelezen eldirt és ajanlott felszereléssel, igy szerencsére gyor-
san ment a munka, és tobb hetlink maradt az Adrian tesztelni és megismemi ezt
avitorlast. Egy ilyen hosszl Utra nagyon fontos a hajé felkészitése utan a felszere-
lés is! A fedélzeten mindenbdl van tartalék, tajolok, szextans, tablazatok, térképek,
kézi GPS-ek, vizallb és buvarldmpak, szerszamosladak, vitorlajavitd készlet, drot-
VAgo, epoxi-javitd keszletek, plusz lizemanyag tartalék-tankok stb.

A kommunikacios felszereléseink: VHF radié, HF radio és miholdas telefon Biz-
tonsagi felszerelések: dcedni ment6tutaj, EPIR boja, rakétak, fistbéjak stb.

Kulén nagy hangsulyt fektettiink egy komoly gyogyszeres doboz 6sszeallitaséral”
Aron a Kanéri szigetekr6| az ARC verseny utan egy nappal, november 22-énindult
el egy 6 f6bdl allo legénységgel a Karib-tenger iranyaba. 2010. december 17-én
érkezett meg St. Lucia, Rodney Bay-be. 24 nap 19 éra 9 perc alatt értek &t az At-
lanti-0ceanon. Utkozben szilletett meg a dontés, hogy charterhajoként tovabbha-
jozik Uj-Zélandra. A majusi indulst kévetden az Atlanti-6cednrdl a Panama-csa-
tornan keresztl valtott legénységgel atvitorlazunk a Csendes-6cednra. A teljes Ut
nyolc honapot és 11 000 tengeri mérféldet jelent, sok megalloval, két-harom hetes
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turnusokban. Utvonalunk: Jamaica — Panama - Ecuador - Galapagos - Francia
Polinézia - Cook-szigetek — Samoa — Tonga — Fidzsi - Uj-Zéland.

Aron kapitanyként viszi majd a haj6t — a Carinas foldkerilés okan ismeri az Gtvo-
nal érdekességeit és a jo kikdtéhelyeket. A legénységet pedig majd az utasok al-
kotjak, akik igényeik szerint vehetnek részt a vitorlazas gyakorlati éményeiben — a
megaéllas nélkili szakaszokndl azért ol jon a vitorlas mult. De mégis hogyan kell el-
képzelni egy efféle kalandot egy atlagos balatoni hajésnak? ,Minden nap mas és
mas, attol fliggden, hogy épp az dceanon vagyunk, egy horgonyzoéhelyen pihe-
niink meg, vagy csak szigetek kozott kalandvitorlazunk. Aki a napi betevéért ag-
gbdna: altalaban van friss kenyér, és emellett sokat szoktunk fézni is a hajén, ten-
ger gylmolcseit és helyi, trpusi ételeket. Lehet horgészni, Uszni, sznorkerezni, bu-
vérkodni és persze el6keriiinek a régi torténetek. Van, aki napozik, van, aki olvas,
néhanyan sokat alszanak. A szigeteken mindig bevasarlunk friss gytimaélcsokbdl,
megvesszik az utanpotlast éleimiszerbdl, feltdltjik a gazpalackokat és megjavit-
juk, ha valami elszakadt vagy elromlott a hajon. A kényelemrdl harom kétfés kabin
gondoskodik, mindegyikhez sajat WC és zuhanyzo tartozik.

Oridsi élmény lesz étkelni a Panama-csatornan. Bar a varakozas nem révid, de
kdzben rengeteg latnivald akad. llyen a sok kis szigettel - és krokodilokkal — tarki-
tott Gatun-torendszer, ami a két zsilipkamra kozott fekszik. Egy éjszakét minden-
képp a Nemzeti Park részeként miikodd tavon toltlink. A Csendes-éceanra vald
&thajozés az épitészeti remekmiinek szamito ket zsiliprendszeren keresztlll torté-
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nik. A két 6cedn kdzti kildnbség kb. 30 méter, ezért van szikség a tobb zsilipkam-
rara, melyekben akar 10 métert is emelik vagy csokkentik a vizszintet a benne allo
hajok alatt. Mindezt a hatalmas tankerek kozott! Nem akarmilyen latvany az utol-
s6 zsilipkamrabdl kiérkezve megpillantani a mésik dceant és az Amerika-hidat,
mely 6sszekoti Dél-Amerikat Kozép-Amerikaval. Es ez még szinte csak a kezdet. .
A trépusi éimények hamarosan valésagga vainak, mi pedig nem leszlink restek
minderrél beszdmolni.”

Bolya Mercedes
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Csorlozeshez Nordic walking — avagy
a negykezlab jaras miiveszete

Miért hisszUk azt, hogy a két Idbon jards az evolUcio sikertérténete?

Mdar némi alkoholos befolydsoltsdg is meggyézé bizonyitékot szolgdltat
elsatnyult mellsé végtagjaink égetd hidnydra. Midta egyenesre defor-
mdalddott gerincUnk miatt mellsé talpunk nem ér le a féldre, csupdn a _ -
klaviatirdn mutat némi hasznossdgot. Azbéta feltaldltuk a lovat, a kocsit, e iy 2

. v
e T e
e

vagy akdr a skate boardot, hogy leplezzik amugy tokéletlen mozgd- pE TR

sunkat. Es még repUini sem tudunk!

ordic walking! Nem nagyon van olyan
N sport, amely t6link nyugatra ennél

gyorsabban nyert volna teret és ilyen
hatalmas kévetétaborral blszkélkedhetne. Az
itthoni nordicosok mér hozza vannak szokva
a tlrazdk, futdk, kerékparosok, autdsok értet-
len és szanakozd tekintetéhez. Tegye a szivé-
re a kezét! Ugye az On fejében is megfordult
mar, hogy ezek a két bottal elszantan gyalogld
emberek jol bedéltek ennek az Uj divathébort-
nak, ami pusztan a téli sportszerek gyartéinak
marketingfogasa, hogy a nyéri holtszezonban
is rank sézhassanak valamit? Masok fejében
az a kep él a nordic walkingrol, hogy azoknak
vald, akik mar semmilyen méas értelmes sport
lzésére nem képesek. Lehetséges-e, hogy ez
mégsem humbug, hanem egy igazi, az egész-
ségUkre odafigyelé emberek tdmegeit mozgo-
sito testmozgas?
A nordic walking koncepci6 alapjaiban és
céljat tekintve zsenialis. Egy sor fontos ele-
met egyesit magaban, ami egyre ndvekvd
népszerliségét alatamasztja, még akkor is, ha
a legtdbben ezekbdl az elemekbdl sokat egy-
altalan nem, vagy csak részben hasznalnak ki.
Itt a tavasz, a hajésok is jobban teszik, ha a tél
nyomait nemcsak a hajén, de sajat magukon
is észlelik, és tervet készitenek a szezonra vald
felkészlléshez. Egy hajés gyalogoljon? Kény-
telen, mert Uszni a tobbség nem szeret. Allito-
lag ezert hajoznak!
Szoéval botra fel és lassuk a tényeket, hogy mi-
ért érdemes a tavaszt még a vitorlazéknak is
nordic walkinggal kezdeni.
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A botok hasznélatanak kdszonhetéen az iz(-
leteket (boka, térd, csipd, gerincoszlop) éré
Utés-terhelés 10,4 szazalékkal csdkken a bot
nélkali gyaloglashoz képest, ugyanakkor a ka-
l6ria-felhasznélas 22 sz&zalékkal, a maxima-
lis oxigénfelvevd kepesség 23 szazalékkal,

a pulzusszam pedig 16 szazalékkal emelke-
dik, allitjak a Physical Therapy University of
Wisconsin-LaCross USA tudésai. Persze az
edzés intenzitasatél fliggben a szazalékok ko-
molyabban is eltérhetnek, de abban minden
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kutatas megegyezik, hogy a nordic walking
az egyik legjobb dolog, amit a szazadfordu-
16 embere Ujra felfedezhetett magénak. Mert
hat nincs Uj a nap alatt. A nordic walking 6sét
a sifutok talaltak ki, az '50-es évek 6éta hasz-
naltak sifutd botjaikat nyari edzéseiken is. A
nordic walking bot tehat gyakorlatilag egy ré-
videbb sifuté bot, és a sport tdbb mint 10
éves fennallésa 6ta szamos technika alakult
mar ki, amivel 9-99 éves korig, nagymamatol
az élsportoldig barkit lehet szintjének és célja-
inak megfeleléen edzeni.

Réviden az alabbi elénydket érdemes kiemel-
ni:

= A botok hasznalataval kisebb az fzllletek
igénybevétele.

= Jelent8sen javul az altalanos fizikai kondi-
cid. A téli lustalkodés utan ismét formaba le-
het lendilni, nem kell szuszogni és kifulladni a
csorlézes vagy schottolas kozben.

= Erésebbé valnak izmaink. A nordic walking
a botok hasznalata altal a test mintegy 600 iz-
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manak 88-90 szazalekat megmozgatja. Spor-
toloknak felesleges azt bizonygatni, hogy fon-
tos az izomzat j¢ allapota.

= A megndvekedett kaloriafelhasznalas mi-
att elsérend(i mozgésforma a testsulykontroll-
hoz. Egy izmos test minden fedélzeten job-
ban mutat, mint egy pufoka. A viccet félreté-
ve, a tulsulyos test tulsagosan megterheli az
egész szervezetet, folosleges terhet réva tulaj-
donoséanak minden porcikajéra. De a sulyha-
téros hajéosztalyok eléirasaihoz is konnyebb
ily médon alkalmazkodni.

= Jelentdsen javul a szervezet oxigénfelvevd
képessége. Ez minden teljesitmény alap-

ja: legyen sz6 akar testi, akar szellemi
teljesitményrdl, vérlink oxigéntartalma meg-
hatérozo.

= Oldja az izomfeszlltséget, a gorcsoket,
féleg a nyak, hat, vallak teriletén jelentés ez
a hatas, mely az Glémunka ellenstlyozasahoz
nagyon fontos, nem beszélve arrél, hogy a vi-
torlazoknak erds és jol miikodd karokra, val-
lakra és hatra van szlikséguk.

= Javul a vérkeringés, mely az ilyen jellegli
megbetegedések megelézésére és kezelé-
sére teszi alkalmassé ezt a sportot. Pozitivan
hat magas vérnyomas, magas veérzsirszint,
cukorbetegség esetén is, sét a trombdzis
megelézésében is hatékony segitség.

m A kezek és labak 6sszehangolt munkaja ko-
molyan javitja a koordinaciét, ezzel az agy
miikodésére is jotékony hatassal van. ljeszté
sajnos, hogy az emberek milyen nagy hanya-
da nem tud rendesen jarni és milyen kihivast
jelent szdmukra a karok és labak dsszehan-
golt mozgatasa. Méarpedig a széllel és vizzel
kiizdve fontos, hogy testiink gyorsan és pon-
tosan hajtsa végre agyunk utasitasait.

= A nordic walking javitja az izlletek moz-
geékonysagat, mely minden életkorban és
edzettségi szinten kivanatos és néveli az
életmindséget.

= A nordic walking szabadtéri sport. A ter-
mészetben valé mozgés, még ha egy varosi
parkrél is van szé, j6tékony hatéssal bir ke-
deélyallapotunkra, végre egy kis véltozatossag
a munkahely és a lakas kozott, illetve a terem-
ben végzett edzések mellett.

EP-KEZ-LAB

SUUNTO

SARKCSILLAG mintaterem
1034 Bp. Bécsi ut 98.
www.nordicwalkingsport.hu
www.suuntoorak.hu
nyitvatartas: hetfo es pentek
14-19, csiitortak 13-20 ora.
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= Nordic walking kézben olyan hormonok
termelédnek szervezetlinkben, melyek segi-
tenek stressztliré képességlnk ndvelésében.
Boldogsagerzetlink né, a sportoldk szama-

ra ez a pozitlv mellékhatas mar régdta ismert,
mint az Un. ,runner’s high” érzés, s erre a fel-
dobott, boldog hangulatra kénny( ,raszokni”.
= A nordic walking intenzitasa fokozatmente-
sen dllithato, és az egyes technikak igen jol
varialhatok, széles kérben alkalmazhatok.

= Sokak szaméra igen fontos tény, hogy a
nordic walking nagyon jél (izhet§ csoportosan
is, igy alkalmas barati tarsaségok, cégek, csa-
ladok kézos sportolaséra, s mindazok motiva-
lasara, akik egyedUl nehezen veszik ra magu-
kat a mozgasra.

= VégUl még egy fontos tény: a nordic walking
nagyon kevés felszerelést igényel (bér a boto-
kon nem érdemes spdrolni, hiszen egyet kell
csak venni egy életre), és az év minden napjan
(izhetd, nem kell j6 szélre vagy hora varni, bar-
mikor elévehetdk és mér lehet is indulni.
Nincsenek mellékhatasok? Az igazsaghoz
hozzatartozik, hogy a fentiek csak a megfeleld
technika hasznalatakor igazak. Erdemes a
nordic walkingot szakedzdtdl megtanulni, k-
I6nben nem tudjuk fenti elénydket mind élvez-
ni, és szamolnunk kell izUleti fajdalmakkal de-
réktajon, térdnél, csukldndl, teniszkénydkink
is lehet, sét a kivant ellazitas és erdsités he-
lyett szamithatunk a nyak és véllak feszUltsé-
gere.

Egy edzésnek legaldbb egy sportmotorikus
képesség fejlesztését tartalmaznia kell (al-
|6képesség, erd, koordinacio, mozgékony-
ség, gyorsasag). Jo hir, hogy a nordic walking
mind az 6tot egyszerre fejlesztil Ezen felll
egy teljesitménynével6 edzésnek a kdvetkezd
alapelveket kell kdvetnie:

= rendszeresség elve

= biologiai megfelelés elve

= egyénre szabhatdsag elve

= progressziv terhelésndvelés elve

Talan a legfontosabb a rendszeresség elve.
Csak akkor tud a test hozzaszokni a ndvekvé
terhelésekhez, ha rendszeres edzésnek van ki-
téve. Tehat a test folyamatosan az 6t éré kihi-

PORTHOLE 3 2011 » 38

SUUNTO

A biologiailag megfelelé edzés azt jelenti,
hogy kerljlk a test tul kevés, illetve tul nagy
megterhelését. Hogy ez a hatar hol van, azt
mindenkinél személyre szabottan kell megal-
lapitani, s ez mar a harmadik elv. A megfeleld
terhelés azonban személyenként sem egy al-
land6 tényezd6, hanem mindig az adott pillanat
teljesitéképességéhez kell alakitani. A prog-
ressziv terhelésnévelés azért fontos, mivel tes-
tlnk a rendszeres terhelésre a kondicio javula-
saval vélaszol. Ha a teljesitéképességlinket to-
vabbra is fejleszteni akarjuk, akkor az edzés-
intenzitast is névelni kell. A nordicosok téme-
gét mozgas kdzben megfigyelve, érthetévé va-
lik, hogy miért nem tartjak a nordic walking
ellenzdi komoly sportnak azt. Az emberek

90 szazaléka a botjait csak sétaltatja. A ha-
tékonysagot tekintve ebben az esetben saj-
nos teljesen mindegy, hogy ezek az embe-

rek golyostollat, botot vagy méas eszkdzt visz-
nek-e a kezlikben. Mivel nincs semmilyen ext-
ra erékifejtés, ezért extra hatas sincs.

Nordic walking - kiityiimaniasoknak!

Aki nem tudja, hogyan éllitson 6ssze maganak
egy edzéstervet, az se aggddjon. A modern
technika itt is segitséglinkre siet pulzusmérd

orak forméjaban. A skandinav
mérndkok tobbféle modellt kinal-
nak szdmunkra, raadasul a de-
signt a legujabb technoldgiéval
parositva. igy eldonthetjiik, hogy
olyan orat akarunk-e, ami 7 tes-

ti paramétert mér és ezekrdl sza-
mos tablazatot készit szamunkra,
melyet kedvunkre elemezhetlink
egyedul vagy edzdénkkel — akkor
is, ha ez az edzd torténetesen a
vilag masik felén él, mert barme-
lyik edzesuinket gond nélkl le-
tolthetjuk és elkuldhetjiik a sza-
mara. Vagy ha az eredmény a lé-
nyeg és a hogyanra nem akarunk
gondot forditani, akkor valasszunk
olyan modellt, ami fitnesztesztet
készittet vellnk, s ennek ered-
ménye és a beadott testi adatok
alapjan személyre szabott hét-
napos edzéstervet készit attdl figgden, hogy
fogyni kivanunk vagy kondicionkat akarjuk-e
névelni. Természetesen az sem okoz gondot,
ha kézben pillanatnyi vagy atlagsebességiin-
ket akarjuk tudni, esetleg az abszolvalt szint-
kilonbséget. Az 6rak akkor sem jénnek zavar-
ba, ha kerékparra pattanunk és még a pedal-
fordulatszamunkat is tudni akarjuk. Es mivel a
tervez8k ismerik az embereket, az érak auto-
matikusan Ujratervezik az edzéstervet, ha kiha-
gyunk egy edzést.

igy felszerelkezve mar semmi nem allhat egy
nagyon sikeres szezonkezdés Utjaba.

A nordic walking talan az egyetlen olyan sport,
amit szabadban lehet (zni Ggy, hogy ne kell-
jen rengeteg felszerelést beszerezni hozza, ne
kellien speciélis terepviszonyokat és idéjarasi
korulményeket keresni, s kdzben mégis a tel-
jes testet feldleléen tudjuk az alléképessé-
gunket, erénket és koordinacios keszsegin-
ket is edzeni, fejleszteni, legyen sz6 kemény
edzésrdl, vagy akar egy j6 nordic ,talking” sé-
tarél a baratokkal.

Lehet ennél is egyszerlibben? Megproébalhat-
juk bot nélkul! Az evollci¢ iranyai kiszamitha-
tatlanok....

Wilk Zsofia
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